142 ZQOTPO®ES. & SITHPESIA

E&GALov, N TETTIKOTNTO TOV OPETTIKOV OVGIDOV TOV TEPLEYOVTOL GE £VO EVGIPMLLOL
glvat e@AUAAN Tpog eketvny mov eppavilovv ot avticTtoryeg Openticég ovaieg oTIg
Cwotpo@éc Tpoéhevonc Tovg. To ToALTENTIOW Kol TOL AUVOEED TTOV TTOPAYOVTOL KOTAL
NV eveipwon Tov (MOTPOPOV amd TIG TEPLEYOUEVES GE OVTEG TPMTEIVES, YPTOLULO-
TO10VVTOL 0t6 Ta. (MO TOGO OTOTELEGHOTIKA, OGO KoL Ol 1d1eg apyucég Tpmteives. [Ipémet
oKOUN Vo emonpavOel 4Tt o1 andAeleg TOV £xovv ot {MOTPOPES KAt TNV EVGipwon
ToVg og Prrapives, Kot 101Kd g Kapotévia (TpoPrrapives A), glvar Ayodtepeg amd
ekelveg mov eppavifouv ot idteg {MOTPOPEG KOTA TN PLGIKN 1} TNV TEXVNTH ENPOVON|
Toug pe youypd 1 Beppd aépa. Téhog, dev mapodeimetol vo onpelmOel 6Tt OPIGHEVES
T0&KEG ovoieg (kKvavoylvkoliteg, COT®VIVES K.4.), TOV EVal SLVOTOV VO TEPIEXOVTOL
o€ OPICUEVA YA®PE VOUEVLTIKA XOpTa, ELPavIfOVTOL LEIMUEVEG 1] OTOLGLALOVYV GTO
avTicTolyo TapackeLALOUEVO EVOIPMUE TOVC.

*

EKTIMHZH IMOIOTHTAX ENZIPQMATQN

H extiunon ovt and droyn enttuyiog g eveipwong dlevepyeitot oty mpa&n pe
OPIGUEVO OPYAVOANTTIKA KOl YNMIUKE KPLTipla.

To kOplo opyavoinaTIKG KipTipLa Bacilovtal 6Ty ooy, T yeboy, TO yxpwUATL-
OO KOL TNV D@1 TOV EYEL TO VIO EKTIUNGT EVOIP®LLOL.

"Eva eveipopo Tov Tpoépyetal, Ty, omd yYAopA QUTA TPETEL VO EYEL OGUT OPO-
patikn (va Bopilet exeiviny tov 0&kod 0EE0G), yebon eha@pd vITOEVN Kol YPOUATL-
olO eAalompdoivo pEyptl vokaotavd. Emiong, o oteAéyn kot To pOALD TOV QLTOV
TPEMEL VAL EYOVV KPOTICEL TO GYTLLOL KOL TNV DO TOL €LYV GTNV OPYIKT KATACTOON
tovc. 'Etot, oopun tayytopévov foutupov, Aoy emkpdtnong ™ Bovtupikng {Opm-
oNG, OGN GNYNG, AOY® ATOcVLVOESTG TPAOTEIVAOVY, YEHON Evtova OEIvn, XPOUATICUOG
KITPIVOG KOl VPN TOV GTEAEYDV KOL TOV PVAADV GAOLPOING 1) AACTOONG, VTTOINA®-
VoLV LTOBOOLUGLLEVT TOLOTNTO EVOIPDOUATOC KOl GUYVA AKOTOAANAOTITO Yo YPTOT).

To omovdatdtepa YNMUIKE KPLTijpro. 1oL divouy ToAD aElOTIGTEG TANPOPOPIES Yia,
TNV TOLdTNTO EVOG EVOLPMOUATOG OO Ao ETTLYIOG KOTE TV TAPOGKELT) TOV gfvat
T oKOAovOaL:

1. H Tipn Tov pH tov, mov mpénet va. givorn petald 3,5 ko 4,5. Ty pH avotepn
oV 6 onuoaivel OTL TPOKELTAL Y10, AAALOLMUEVO EVOIP®LLAL.

2. O TeprekTIKOTNTES TOV 6€ YOAUKTIKG, 0&1k6 Kot fovTvpikéd o&Y. 'Eva evoi-
popa pte Bdon Kupimwg To Hog TV EVAOY® TEPIEKTIKOTITMV TOL UTOPEL VAL YOPOKTN-
pileTon pe T TOpaKdT® OVouacies:
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0. Eveipopoe o1petikig mo16trag, 0tov nepléyel YoroKTiko 00 mepltocdTepo
aro 2%, evd 0&ud 0&0 Mydtepo amo 0,3% kot fovtupid 00 KaboAov.

B. Eveipopa koig mortotntog, 0tav meptkieict yoloaktikd o&o oyt Atydtepo and
1,7%, 0&uco o0& péypt 0,6% Kot Povtvpicd 0&D og v

v. Eveipopa pérprog mordotntag, 6tav meptéyel Yoroktikd kot 0&ikd 0&D otig idteg
TOGOTNTES LLE TO EVGIPMUA KOAG TOtOTNTOS, 0AAE BovTuptkd 00 péxpt 0,2% Kot

0. Evoipopa koxnig mototntag, 6tay mepiéyel YoAokTikd 050 Atyotepo amd 0,3%
Kot foutupikd 0&H meptocdTEPO amd 0,5% (Sev EVOLAPEPEL TO VYOG TG TEPLEKTIKOTN-
TG TOL 5€ 0&KO 0ED).

3. H meprekmikédmTd ToU 6€ appoviako aioto mov ekppaletatl % Tov OAMKO
al@tov. H eepyacio pog eveipmong Bempeitor tepiocdTEPO TETVYNUEVT, OGO AlYO-
TEPEG MPAOTEIVEC SLUCTAOVTOL KOl ETOUEVMG, OGO AyOTEPN app®via Topdyetal. ‘Exet
dwmotbel (Delage 1972), 6t 1 meplexTKOTNTO EVOG EVOIPOUOTOG GE OUUOVIOKO
alwto (ekppacpévn Tivtote % Tov 0AKoD al®ToV) glval cuvaptnon Tov pH cvTov.
"Etot, n evAOY® mepiektikotTo o€ TWwéG pH 3-3,3, 3,4-3,6, 3,6-3,7, 4-4,5 o 4,6-5,5
etvan avtiotoyya 3,9%, 5,9%, 8,3%, 12,3% kot 27,4%. Katd cuvéneia, Aappdvoviog
VIOYT 0VTA TO dedOUEVH KO GYETILOVTAG TOL [LE TOL TPONYOVUEVO YMUKE KPLTN P10,
GLVAYETOL OTL 1] TEPIEKTIKOTNTA EVOG EVGIPMUOTOS GE AUUOVIOKSO Al®wTo TpEmEL Vol
etvan puéypt 12,3% ot evolpmpoto eEapetikng Kot KoAng rotdtrag kot amd 12,3%
puéxpt 27,4% oe exeivo o LETPLOG KO KOKNG TOLOTNTOG.

[ ZYMIIYKNQMENEX ZQOTPO®EX

A) ZYMIIYKNQMENEX ZQOTPO®EX ®YTIKHX IPOEAEYXHX

A-1) KAPIIOI KAI XITEPMATA

Ot xop7mol KoL To GTEPLOTO, TOL TPOEPYOVTOL OTO TOIKIAG KOAALEPYOVUEVA PUTAL,
OTOTELOVV EKEIVES TIG GUUTVKVMUEVEG LOOTPOPES TOV TEPIEYOLY VYNAH TOGA EVEp-
velag (0,8-1,34 N.M.-Leroy/kg ywo. To. unpukactikd) Kot oyetikd pikpég (5-12%) 1
peybireg (22-38%) mocotNTEG OMKADV al{OTOVY®OV OVGLOV. XTOVG KOPTOVG KOl T GTLEP-
LLOTOL OVIKOLV:

o) AHMHTPIAKOI KAPIIOI (ZITEPMATA ~ITHPQN)

IIpoéievon, ynUikn 6VGTAC Kot yprjon

To onépuato TV G1ITNPOV TPOEPXOVTAL OmTd TO OVTIGTOYO ELTE, amd TO ool
0G0 TOPOLGLALOVY GNUAVTIKO KTNVOTPOQPIKO EVOLUPEPOV AVAPEPOVTOL TOPAKAT®. Og-
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opovvtal kateCoynv evepyelakég {owotpopés. [Ipospépovy 6Ty mepinTtmon TV un-
pukaotikdv amd 0,8 NM-Leroy/kg (oméppota Bpoung) péypt 1,15 NM-Leroy/kg
(oméppoto KoAapmokion). QoTtdc0 TEPLEYOVY Kot OMKEG almTolyeg ovaieg amd 8%
(oméppota pulod) péxpt 13,5% (onépparta ortaptov). Ta onéppata crnpov givaor
oty og aoPéotio (0,02-0,06%) Kot oyetikd TAovcia o€ pmcedipo (0,3-0,4%).Ia
TNV TEPLEKTIKOTNTE TOVG G OpemTIKEG 0LGieC Ko evEPYELn PAETE avTioTOLYNO TOPOKA-
T tovg Tivakes oto TPITO MEPOZX tov mopovtog Piiiov.

O POGPOPOS , OUME, TOV CTEPUATMV TOV GUTNPOV Kot 55-70% Ppicketar pe
LOPON QUTIKOD 0£E0G KoL £T01 KOTA TOAD LKpd TOG0GTO Eivat Suvatdv Vo YpNGYLOToLEl-
TOL 07O TOL LOVOYAGTPIKA (Y0ipot, TTnvdL). Xtnv mepintwon PERoro Tv HnpuKacTIKOY dgv
VIGPYEL AVAAOYO BEa, V10Tl HEGH OTI LEYGAT KOTALDL TOVG TO UTIKO 0ED SL0GTIATOL e TN
dpaon g uikpofiaric pvrdons (EvO0) Kol ETG1 0 POGPOPOS YivETL AEI0TOMCILOG
(PAéme ko «llemticn gpnoponoinon avopyovemv ovcidvy, 6to Piiio «Or Béoeg g
Aatpor|g OnAaotikdv Kot Trveavy Tov A.B. Zromg kot cuvepy., 2001).

To, onépuata ormpav sivol EKeiveg 0l GVUTVKVOUEVES (OOTPOPEG TOV d1EBVAC
kot otnv EAAGSa ypnoipomotobvorl e To HeyoADTEPO TOGOGTO GUUUETOYNG KOTA TOV
KaTopTIGHO (GVVOEST) TOGO TV TANPWOV GLTNPEGIOV TOV YOIp®V Kol TOV TTHVAOV,
0G0 KOl TOV GUUTANPOUUTIKOV TOV UNPUKACTIKOV (PAETE Kot Tapakdto Tivaka 34,
oel. 271). H mapaywyr toug otnv EALGSa ivar onpavtiky. Kotd v tedevtaio pd-
Moto 10gtio vpEay POVIEG TTOL 1 YDPO LOG TV QVTAPKNG KoL GTIV TOPOY®YN
omepuateV Kodopmroktov (rivaxog 18, Zratiotikn Enetnpic e EALGSog 1987).

1. Zxéppoto kerapmokiov. I[poépyovtar cuvnbwg and Tig ToKIAieg TV Zea
mays indurata ko1 Zea mays indentata, Kol LoAMoTo S10Q0pmV KOPTOSOTIKMY LPP1di-
®V TOLG, TTOL £YOVV Kitpvo oméppota. Ta KaprodoTikd vPPidio KOAOUTOKIOD TOV
onpovpyndnkayv tehevtaio otnv EALGSa kot d1eBvag (BAEre Kot mo UmPocTd GEA.
30-31, ek, 2 ko 3) vt TOAD TAPUYOYIKA. TN XOPO HOG T.X., Ol OUTOSOGEIS TOV
KOAOUTOK10V eivat cuyva g taéng tov 1.400 kg oreppitov/otpéupa. Ta onépuota
KoAQpmok1ov gtvon ta o mAovota o evépyela (1,15 NM-Leroy/kg kot 3360 kcal
ME/kg y10. To unpuKacTIKA Kol T0 TTNVE, ovTIoToLya) LETAED TV O18POPOY CTEPLLA-
TV crtnpov. [epéyovv oyetikd Aiyeg olkég almtovyeg ovaieg (8,5-9%), ot omoieg
elvat ToAD eEMAEPaTIKEG 0TOL apvoEéa Avaivy Kot tportopavy. Emiong, elvo To o
TAOVG10, OTTO TOL GTEPUATO, TV CLTNPMV GE MTOPES 0VGieg (4-4,5%), 0ALG cuverdyo-
VIOL TV TOP0Y®YN HOANKOD ATOVg, 18img 6TOVG ToVVOUEVOLG YOiPOVG, AOY® TNG
QVENUEVIC TEPLEKTIKOTNTAG TOVG GE aKOpeaTa Amopd o&éa. Ta oméppato KoAopumo-
KLOU YPNOUOTO0VVTOL 6T GUVOEST] TOGO TOV TANPOV GLTNPEGI®Y TOV YOIp®V Kot
TOV TTNVAOV, 0G0 Kol TOV CUUTATNPOUOTIKOV GLITNPEGI®V TV BO0EdMYV, TPoRdTmy
KOLL OLy®V, YOPiG KavEVe TEPLOPIGUO TNV TOGOAOYI0 TOV (PAETE KOt TOpOKATM TTivo-
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ka 34 ceh.271). Qot660, GTNV TEPITT®ON TOV QVYOTUPUY® YDV 0pViBwV oL Bpicko-
VIOl G€ OTOKI0L, GUVIGTATOL VO GULUETEYOVV -K0il VAL VoL OT®GONTOTE 0Td TO, KITPL-
vo- 610 outnpéctd tovg omd 40% Kot dve, OGTE To. ALYE TOL TOPAYOVTL VO EXOVV
KPOKOLG e €vTOVo Kitpvo ypodpa (PAéne kot mapakdtom «[Ipodmobéselg Katapti-
GOV evog opBoloyikod crtnpeciovy, oel. 204).

Hivoxag 18. Hopoywyn orepudtov oitnpv kai oonpiwv kota to. étn 1987, 1989 kar 1999

Xinpd : 1987 1989 1999
ZTapL HOAOKO tovvor | 1.001.933 1.105.506 -
Zitdpt okANPO " 1.311.630 1.656.635 | 2.021.000
Kphdapt " 554.512 613.803 320.000
Bpoun " 72.240 77.082 114.000
YikoAn " 32.828 48.670 31.000
Kolopmokt " 2.308.638 | 2.195.255 1.950.000
POCL " 137.911 99.260 108.000
Xopyo " 85 86 2.000
Kolopndki+eacoia K.6. 6n " 73.540 26.151 25.000
‘Oonpra, KTNVOTPOQIKA. :

Bikog " 15.935 11.789 -
AdBvpog " 427 417 -
Pofn " 249 278 -
Aovmva " 255 224 -
Aowmd (umléMa, KovKid, eOoKN K.6.) " 2.475 2.005 -

2. Xréppoto kprdoptov. Avtd Tpoépyoviat oo To cuVHOmE KaAAEpyoLEVE €10
KkpBaplov (PAEre mo emdved cel. 25 «Kailepyodueva vopeutikd eutay). To 1 kg
OTEPUATOV KPBOPLOD GLYKEKPIUEVTG GUGTOOTG, OO AmOWT| TPOcPOoPdS Kabopng &-
vépyelag ota (oa, Aeonke g Lovada avagopds Yo TNV EKQPact TG Kabapng evép-
vewg Tov {wotpoeav kot Bempnnke 6Tt iIcoduvopel pe 1 vopgvtikn povada (NM).

To onéppata kpBoplov moapdyoviorl kot oty EAAGS0 o onpavtikég Kat’ £10¢
nocottes (PAéne mivaka 18). Xpnotpomolovvtot ymplig kavévay neploptopld (PAEme
Kol TapokdTo wivaka 34, oed. 271) ot o1INpEcio OA®V TOV TOPAYOYIKOV OnAacTi-
KdVv. BEldwodtepa, yio ta A pn ortnpécta yoipv, Kot 1img KoTd To TeAKO 6Tdd10 TG
ToLVONG TOVG, Be®POVVTOL WG GTEPUOTO EKAOYTG, TPOKEWEVOD VOl EENCPAMOTEL I}
TOPAYOYYT] COAYIMV e GKANPO Kot Kabapd AevKO Almog. ZTo TANPY GUINPESLo OU®G
TOV TTNVOV, To EVAIY® OTEPLOTO GLUVIGTATOL Vo TpocBétovtal péypt 20%, yati &i-
voi oyeTka ety og evépyeta (2820 keal M.E./kg) kot éxovv GYeTiKd LIKPT) TERTIKO-
o, Kefdg Kot EAKVGTIKOTNTA.

[Ipénet va onuewwbel 61t o1 mepieydpeveg ota omEPUATA TOL KpBaplov Opemtikég
0Voieg Kot 16iME TO duvio dev PTopovV va te@bodv DKoM, Y1oTi GuvodevovToL Ao f-
ylovraveg (43,6 g/kg) kot apafivoéviaves (56,9 g/kg), mov awédvouy 1o 1EDIES Ko
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dvoyepaivovv v mEYT (Inborr 1994). O opyovicprog Tov Ttnvav, oAl Kot Tov Onio-
oTIKOV O¢ dtabétet Eviupa f-yAovkavdeoes Kot apafivolvlavdees, HOCTE Vo LTOPEL Vo,
TG O100TTA Ko £T01 VoL pn oynpotiletot iémdes mov HElOVEL yevikd Ty méyn. Emroué-
VG, T0, GTEPUATO, KPLOOPLOV TOV TPOCHETOVTAL GTO GITNPEGLO TV TTHVAV, KL 0V 0KO-
un dev Eemepvouv 1o 20%, eivor duvatdv KAT® 0o OPICUEVESG EOKEG GLVONKEG Vo
odnynoovy ce «vdapeig kevaoersy (Wet droppings). [Tapd ta tapandvm, TpocOEtovtag
TopdAANAQ e Ta oméppata kpoptov Kot {mwkd Almn 1 eutikd Eloto, Kabdg kot S-
ylovkavaoes Kol CoAaVAoES GTO GLITNPEGIO TV TTNVAV, KL 0KOUN TOPAcKEVALOVTAS TO
tedevtaio pe T popen cvumnktov (pellets), Eemepviovvtal 1060 10 TPOPANUO TOV
YOUNAOEVEPYELOKOD GLTNPEGTOV, OGO KOl EKEIVO TNG UEIOUEVIG TTETTIKOTNTAS TOV VOO~
TaVOPAK®OV Kot TG KPS EAKVOTIKOTNTOG TMV EVAOY® CTEPUATMV.

3. Xaéppota Ppopnc. [Hopdayovrar amd ta €01 Ppdung mov avaeépinkay mo
EMAVO GTNV TEPITTMON TOV KOAMEPYOVUEV®V VOUEVTIKOV UTAOV (PAETE avTiGTOLYR).
Eivar ta o @taoyd oe evépyeia (0,80 N.M.-Leroy/kg yio To unpukactiKd) omd to
OTEPLLATO. OADV TOV GAADV GLTNP®V, Y1OTL TEPEXOVV «KVTTUPIVES) GE GYETIKA VY-
A6 060010 (10-11%). Ztnv EALGSQ, 1 eTNo10 TOpay®mYN TOVG gival OYETIKA PIKPR
(BAéme mivoka 18). Mmopel vo amoTtelodV T MOKAEIGTIKG CTEPLOTO CLTNPOV GTO
CUUTANPOUOTIKG GLTNPECIO TOV UNPVKOCTIKAOV, LOVOTAMY KOl KOUVEADV. XT0l [LO-
VOTAQL YOPNYOUVTOL KOl OKETO, AALA EIvOl KAADTEPO VO VTTOPAAAOVTAL TPOTYOVUEVIOC
o€ cOHVOAYM. Xta TAPT OLITNPESTIA YEVIKA TOV XOIp®V KOl TOV TTNVAOV TPpocHéTovtan
ocuvnbmg péypt 10 T0sooTd 15%. QoTdG0, 6T0 GLTNPEGLO TOV YOoPWimV pUropel ovTd
TO TOGOGTO VO PTAGEL T0 25%, VD GTO GLINPESIO TOV £YKL®V LMV PEYPL T0 50%.
[Tpénerva onpeiwbet 611 To oTEPLOTO PPDOUNG TEPLEYOLV KOl AVTE f-plovkaveg (33,7
g/kg) xau apafrvoéviaves (76,5 g/kg). ‘Etol, av npochétoviarl ota crmpécio Tmv
TTNVOV KoL TOV X0ipoVv, Kot LEAMGTO GE LEYOADTEPO OO TO. TOPATAVE® TOGOGTA OL-
oxepaivouv v éyn (Inborr 1994). Téhoc, ota TANPN GUINPECIO TOV TTNVOV TOL
Bpiokovtal Aiyo mpv N katd TV TEPI0d0 MOTOKING Kot Tapovotdlovy evoexoUEVOG
Kavviflaiicuo, to. evVAOYm oméppata pmopet va cuppeteyouv puéxpt 50%, apov €yet
dlomiotOel 6TL GUVETAYOVTAL T LEIMOT KOl GE OPIGUEVEG TEPITTMOGELS TNV eEAAEYN
NG AVOUOANG OVTHG GLUTEPLPOPES TOV TTNVAOV.

4. Lréppata copyov. [Ipoépyovial omd TIg KPmodoTIKEG TOIKIAES TOV GOPYOL
(BAéme mo emdve «KakAlepyovpevo VOUEVTIKE UTA», GeA. 25). Xav KoprodoTiKo
@ut6 oV EALGSa ehdyiota kodlepyeital. H etnola eAANvIKY Tapaymyr Grepud-
TV 6opyov 10 1999 avinABe o 2000 Tovvoug (BAéne mivaka 18).

H evepyeiaxn aéio tov oneppiatomv tov copyov (0,94 NM-Leroy/kg yio ta pnpo-
KOOTIKA) Elvot LKkpATEPN EKEIVIG TTOL £YOVV TO GIEPLLATO TOV KOAQUTOKLOV. Emiong,
1 00GTAGT TOVG 08 OPEMTIKEG OVGIEG TOIKIAAEL OPKETE, AVAAOYOL [LE TNV TOKIALC TOV
KOAMEPYOVLEVOL GOPYOL KOl TNV TTEPLOYN, € avTiBeon pe ekelvV TOV KOAOUTOKIOD
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mov gtvan o otabepn (Coleou 1965).

To onépuata Tov cOPYOL GLVICTATAL VO TPOGHETOVTOL GTO GLUTANPOUATIKG Gl-
TNPECLO TOV UNPVKOCTIKAOV, KaOMS Kol 6Ta TANPN CLTNPECLO TOV XOIp®V Kol TOV
TIVOV PEYPL 10 T0c06TO 20%. EQOGOV OO VTTAPYEL OIKOVOLLKO eVOLOPEPOV Elvarl
duvaTov v KaAOTTOUY TOAD LeyaAnTEPO T0606TO. I1dvTmg, To T0G06TO TPOGONKNG
TOVG oT0 SUTNPEctia TV (OmV, Kot 1O10iTEPO GE EKEIVAL TOV YOIP®V KOl TOV TTNVOV,
nepropileton kupimg and tig mepieyopeveg tavvives (0,2-2%), evd ota oLITnpESLA TV
QVYOTOPOY YDV 0pViBV Kot 0d TO YEYOVOG OTL TO EVAOY® GTEPUATO, GTEPOVVTOL
oVo1aeTIKA EavOOPLALDY, TTOL gival LVTEVOVVES YO TO KITPIVO AP TOL KPOKOL TOV
avyoV (BAéme Ko TopokdT® ceA. 227).

5. Znéppata ortaprov. [poépyoviat amd Ta kadlhepyodpeva £i0n oitaptod, ond
Ta omoio To kupldtepa giva o Triticum sativum, GTO 0010 OVIKOLVY TO LOAOKE GLTA-
pa kot to Triticum durum 610 omoio aviKovy Ta 6KANPA ortdpio. [Ipémet va onpuelo-
Ogl O6TL T0 OTEPLLTO TOV HOANKOD GLTOPLOV EIVOL TTLO TAOVGLO GE duDAO, EVG EKEIVA
TOV GKANPOY 6€ mpwreiveg Ko 10iwg oe yYAoutévn (KaBPadag 1956). Ta putd tov
GKANPOD G1ITapLon OVTEXOLY KOADTEPQ OTIG ENPOoOEpLIKEG KAMUOTIKEG GUVONKES, EVD
eKeiva TOL HoAAKOD GLTOPLoD GTIC WYLYPES, TANV OLMG AmOLTOVY dpocepd TeEPPEA-
hov. Zmmv EAAGSa kadhiepyohvtat kat To dV0 €idn oe d1dpopeg motkidieg. H eAAnvikn
ETNOL0 TOPAYM®YT| OTEPUAT®V GrTaptov ivor onpavtikn (BAéne mivaxo 18) kot vanp-
&e oyedov mavtote, TOLAGYIGTOV KOTA TO TEAevTaio 20 £, mheovacpotikn. ‘Etot,
KATA £va, LEYAAO TOGOGTO, TO GMEPLLOTA TOV GLTAPLOV, Kol 101MG TOL LOANKOD GLTO-
POV, YPNOLOTOIOVVTAL KOl 0 {OOTPOPN.

To onéppata Tov ortaplov, Hetd amd eKEIVO TOL KOAAUTOKLO, EIVOL TO TAOVGLO-
tepa o€ evépyeta (1,05 NM-Leroy/kg yio to unpukactiKd), eve eivot to, o TAoboto
oe mpoteiveg (11-13,5%) amd ta onépuata OAwV TV cltnp®dv. Médliota, vrépyet Kot
to Triticum triticale, xv. Tpitirdii, nov nepiéyetl 15-17% npwteiveg, 1o onolo mepa-
LLOTIKG GpYLoE TPOSPATO VO, KaAlepyeitat Kot oty EALGda. Ta evAdym oméppota
amotelovv efaipetn {wotpopn Yo OAa ta €i0M TV (Oov, aveEdptnta NAkiog Kot
QLG1O0AOYIKOD 6TadI0L TOVG, VO ToV 0po PéPata 6Tt N AapuPavouevn and ta (ha
TOGOTNTA TOVG va unv Eemepvd opiopéva opua. ‘Etot, ota mAnpn oitnpécia tov xoi-
POV KOl TOV TTNVOV KOOGS KOl 6TO GUUTANPOUOTIKA GLTNPECLO TOV UNPVKAGTIKMOV
KO TOV HLoVOTA®V cuvictdtot va mpochétovral péypt 30% ko va etvor tdvtote yov-
dpoadeopéva. H mpochnkm tovg o peyolutepa mocooTd Kot SUGKOAIEG GTNV KOTG-
TOGT UTOPEL VOL GUVETAYETOL, AALA KoL EVOEYOLEVA SLAPOPES OATAPOYES, OTWG UETE-
WPIGUO IUE KL XWPIS EVOOVUYITION OTO UNPOKACTIKG, KWAIKO UE KOL YWPIS EVOOVUYITI-
00, aT0. HUOVOTAO KO AELPOKDAVMON aTiS OpVIOES Kot TIC 1voOopvifeg, 101G OTav Ypnot-
pomotovval apécmg petd to Oepiloarmviond. Ot mapondve dwutapayés (PAETE Kot
«IIpodmobécelg kataptiopol evog opboroyikov citnpesiovy, ced. 204) eueavilo-
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VIO GUYVOTEPX, OTOV TOL GTEPUATO, GLTAPIOV KUTOVUADVOVTOL GKETO amd To. (Mo Kot
0€ OYETIKA PeYareg mooodtnTeC. [1dvTmg, 1 yopnynomn okET®V GTEPUATOV GLTOPLON
oto (da kot 10img ota mmoedn npénet va omokAeietal. Eaipeon amotelovy ta wtn-
vé Ko ot xoipot, aAAd 1 TPocOHN KN TOVG 6T GLTNPESLA TOV EVAOY® (DO®V TPEMEL Vo
yiveton mpocOétovtag mapdAinia apofivolviavioes ko f-ylovkoavaces. Kiavtd, yorl
TOL GTEPUOTO GLTOPLOL TTEPIEXOLY apafvouraveg (66,3 g/kg) kar B-ylovkaveg (6,5
g/kg), mov dnwg avapépOnke mapandvm Yo Ta oréppota Kphaploh TpokaAovV dSio-
tapoyés g méyng (Inborr 1994).

2ty EALGSa, glvar apketd cuyvEg ol TERTIKEG SLOTAPAYES LLE KOl YOPIg EVOOVUYi-
T10eg o€ TPOPata Tov POCKOVY GE GITOPOKAAAUES KOl TPOSAQUPAVOLY GTEPLOTO
oLTOPLO TTOV £X0VV TEGEL GTO £30.pOG KOTA TO Oep1loahmVIGUO LUE TIG OUDVOLES U-
YOvES (Koumiveg).

6. Xnéppota oikaing i Ppifes. Eivar o onéppota tov gutov Secale cereale.
"Exovv ymukn 60otoom mov Alyo Stapépet oamd EKEIVIY TMV GTEPILATMOV TOL GLTAPLOV.
2tnv EAMGO o mopdyovton GYETIKA 6€ TOAD [KpEG TocoTnTES (PAETE mivaka 18). Xpn-
GLLOTOLOVVTOL TPOG SLATPOPT TV {MOV GE TEPUMTMOGELG TOV deV Uopel va dratefovv
TPOG KATAVAA®GT) TOL avOpdTOL 1 KpivovTol akatdAANAES, A0y vToPadcuévng
oot toc. Efvat duvatdv vo mpocHEtovtat 6Ta GUUTANPOUOTIKA GITNPEGLO TOV O1YE-
Mdwv péxpt 40%, oto AP cumpécta tv yoipwv péyxpt 30%, twv avyoropoyw-
YoV opvibBav péxpt 20% kot v tovAadwv péxpt 45% (Coleou 1965). H vmepPoiu
KOTAUVAA®DOT GTEPUATMV GIKOANG ad Tl {da UTopel va GuvemdyeTot oYedoV TIG 101
JTOPOYEG TOL OVAPEPONKOV TTO EMAVO GTNV TEPINTMOCT TOV GTEPUATOV TOV CLTO-
p1o0. Téhog, mpémel va, SIVETAL TPOGOYN TNV EVOEYOLEVT TOPOLGIN OTO EVAOY® OTTéEP-
pota tov poknto Claviceps purpurea, Tov to KOveL ToEkd. O pdKNTog dVTOG GYNLLoL-
tilel orAgpdTia, YVOoTd oto eAANVIKG pe v ovopacio Epveifadng élvpa. Ta
OKANPOTIO OVATTOCCOVTOL EIGPAPOC TOV CTEPUATMOV GTO GTAYL TNG GIKAANG (E1K.
100, Cheeke 1999) ka1 ptdvouvv péypt to 4nAdcio tov peyébovg tov Kabe omépuatog.
Amo to. oKANpOTIO EYoVV amopovmbet kot Tavtomombei tovAdyiotov 24 aAKoAoEWdN,
T0. 07010 KATATAGGOVTOL GE dVO OUAdES o Amoym ¥NKng dopns. Ta oAkaAogldn
™G HoG opadog avikovy ot oepd g kiafivigs (Clavine series) kot ekeiva g
GANG oT0 auidikd Tapdywya Tov Jvcepyikot oééos (Lysergic acid derivatives of
the amide type). 1o aAKaAOELO TG OUASAG TOL AVCEPYIKOD 0EE0G VTTAYETOL KOL 1)
ANUIKN Voo «avEvTiung enung», n LSD, yuo v omoia téc0 ToAAG £xovv ypapel
og eKAoiKkevpéva Kot emotnpovikd dnpoctevpata (Radeleff 1970). Mepikd and ta
EVAOY® OAKOAOELON Elval 1) gpyoTovivy, | gpyoTodivey, 1| epyoTauivy K.4., TOV £OVV
TOWKIAEG POPLOKOSVVOLIKES SPAGELS TOV Elvat:
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Eix. 100. Zxlnpdtio tov poxnza
Claviceps purpurea 6to otayv TG OIKOANG
(Secale cereale).

0,) 200T00H TV TOLYWUATOV THS UNTPAS,

) abomoan twv tpryogidmv ayyeimv,

) OVTOYOVIGUOS THS GEPOTOVIVH,

0) QOPEVEPYIKOS ATOKAEIGUOG,

&) COUTTOUOTO. UETC, ATTO OPACH TOVS GE KEVIPO. THS YEQPUPAS KAl TOV TPOUNKOUG,
OGS EUETOG, Padvkapdio, ovaoToll TOV QyYELOKIVIITIKOD KEVIPOD KOL TWV OVTOVO-
KAQOTIK@®V TOD AEITODPYOVV UE TH COUUETOXT] TV TO.0E0DTO00)EWY (baroceptive) kai

0T) GOUTTOUOTA OTO TH OPATH TOVS OTO UETOLEYKEPAAO, OTWS UDIPIATH], VTEPYAD-
Kouuia kar vrepOepuio.

Otav oméppoto GikaAng mov €YoV LETACYNIATIOTEL 6€ GKANPOTLH 0d TPOGPo-
A Tovg amd ToV EVAOY® poknta Katavaiobodv and ta {oa, ta teElevtain madaivovy
toikwon, Yvoot) og EPYOTIeROG (ergotism). O epyoTIGHOG 6TO ONAOCTIKE EKONAD-
VETOL [LE OVO LLOPPES TN VEVPLK] KOL T YOYYPOIVAOT TOV LITOPEL VO GUVLTTAPYOLV 1)
KoL Oyl XTn VELPIKN HOPON TOPATNPOVVTOL VIEPSIEYEPCT], APVGIKT GUUTEPLPOPE
Kot emfeTikdT T TV (OOV pe Aaktiopata tpog ta dAla dropa. Mmopel ta {da va
eKTEAOVV vITEPPOMKES, 0pUoIKEG KIVIoElS KaBd¢ Badilovv, 1 oe mepintwon aipvi-
S10v gpebiopod va méptovy 6to £8apog kKabmg tpéyovv. H dpeén tov {omv dtotnpsei-
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TOL, EKTOC KO 0V Ol PUTKEG GUOTAGELG TO EUTodifovy atn Aqym g tpoeng. Emiong,
av to (oo glvarl £ykva amofdAlovy. XTn Yoyypovmor LopeY| TopoTNPOVVTOL oA~
AOLDOELG VEKPWONG -OTOTELEC O TNG OLATOPOYNG TOL ALY YELOKIVITIKOD GUGTHUOTOC-
07O OEPUO TOV OTIKMV TTEPLYIMV KOt TNG 0VPAC, KOOMG Kol 6€ EKEIVO TOV YeITVIALEL
ue g omAég (Radeleff 1970).

7. Xaépporo pulrov. [opdyoviot amd o utd Oryza sativa Kol pnGLLOTOLOVVTOL
KOTA KOvova Tpog dlatpoen Tov avipdnov. Xty EALGda, 1 eTHo10 mopoy@yn Tovg,
glvan oyetikd onuavtikn (PAére mivaxa 18). Qot6G0, GTN YOPO LAG TPOG SLATPOPN
TV (HOV (pNeoTolovVTal 6TEpHaTe pu{lod vroPadcuévng cuvnlme TodTNTUG
(TplppoTa) IOV KOTA KOvOva ovatyvoovTal LE To Aérupa ((pA0101) TOL TPOKVITTOVY
Kkatd ™ dadkacio ¢ «oTiAfmongy avtmdv TV oneppdtov. Grotol kot Tpippoto
oneppatov pulov etvat yvootd pe to ovopa «pulomitupotpippaTon kot tpoopilo-
VTl Kupimg mPpog SaTpoPt] UNpLKAGTIK®OV Kol yoipmv. [Ipdkettar ovclocTikd yo
VROTPoidvTa omepUdT®V pL0Y, TOV OTOIMV 1 YNUKT GVUGTAGT TOKIAAEL KAOE POpdL,
avAA0YO [LE TO TOGOGTO GUUUETOYXNG TV EMUEPOVS GLGTATIKMOV TOVG. Tar «pvlomiTy-
poTpippatoy gival SuVOTOV Vo TPOGHETOVTOL GTO CUUTANPOUATIKE GITNPESLO TMV
UNpLKACTIK®OV pEYPL 20% Kot oTa TANPN GLIINPEGLO TV XOIp®V, 0ALAL KOl TOV TTTH-
vov péxpt 10%. Iaviwg, yperaletor mpocoyn, yioti vroPipalovv v eAkuoTikdTnTo
TV cunpeciov, egortiag e avénuévng mepiektikdtntac toug (10%) oe téppa (kv-
plog mopttikd dAoto TOV TPOEPYOVTOL OO TNV GO TOV TEPIKAEIOVV) KOl GE Ao~
péc ovaieg (13%) mov ouyvd €xovv Alyo 1| moAd tayyicet. o ta okéta onépuota
puiov dev VILAPYOVY TEPLOPIGLOL, TPOKELUEVOL VAL TPOGHETOVTAL GTA GLTNPECLL TOV
UNPUKACTIK®V KoL TOV ¥oip@v. MAAMoTa, 6TV TeEAevTai TEPITTOOT) GLVIELODY GTNV
ToPAy®YN 6QAymVv pe Kabopd Aevkod Almog, Tov katd kavove eminteitol. 26Tt660,
T okéta omEPpaTe plov givar Suvatdv va TPocHETOVTOL Kot GTO TANPN GLINPECLOL
v opvibov, oArd og Tocootd Pt 35%.

B) ZIIEPMATA YYXANOQN

To oméppata avTd TPOEPYOVTUL KUPIMG OO T KTNVOTPOPIKA KOPTOJIOTIK( Y-
xovOn. Efvar mo mhovota oe olkég almtovyeg ovaieg (22% uéxpt 37%) kot otnv
TAEOVOTNTA TOVG e&icov TAovaia o€ evépyeta (0,97 péypt 1,30 NM-Leroy/kg yia ta
UNPUKOGTIKA) G GUYKPLON UE EKEIVA TV oUINPaV. [0 TV TEPIEKTIKOTNTA TOVG GE
Opentikég ovoieg kot evépyela PAEne Tivakeg mapaxkdtm oto TPITO MEPOX tov mo-
povtoc Piiiov.

Ye 0,TL aPOpPA TNV TEPLEKTIKOTITA TOLG GE AGPECTIO KOl pOOPOPO KL TV TETTIKY
YPNOYOTTOMOT| TOL TEAEVTAIOV GTOLYEIOV, 1GYDOVV TO OGO AVOPEPONKOY TTLO ETAVD TNV
TEPIMTOOT TV GTEPULATOV TV citnp@dv. H ypiion 1oV okéTmv omepldtov TV yoyov-
BV ota ormpécio TV {HmV VoL TEPLOPICUEVT GE GYEDT] LLE EKELVITV TV ONUINTPLOKOV
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Kapr®v. Opms, To oTEPHATO YuXovOdY ToL £ivol TAoVC10 6€ AAdL, .Y, EKEIVAL TG GOYLOG
KoL TNG 0poryidais, ypPNOOTOO0VTOL GE gupeia KAaKa ot doTpoen TV OV, aAAA
KUPIMG LLE TN LOPOY| TV VITOTPOIOVIMV TOLG (TAUKOVVTES), TOV AQUBEvOVTOL LETE TV
apaipeon Tov Aadiov (PAéne Kot Tapokdto cel. 161 «Ymompoiovto eEAatovpyiogy).

AT 10 OTEPUATO TOV YLYAVODY KTNVOTPOPIKO EVOLUPEPOV TAPOLGLALOVV TOL O~
POKAT®:

1. Zaéppota pmlerod. [poépyovial 1660 amd T0 MmiléM 10 HePO TOL KOA-
Mepyeital Tpog S10TpoPY| TOL OVOP®ITOL, 0G0 KOl 0T TIG KAPTOOOTIKES KVPIME TOTKL-
AMeg tov Knvotpopikov pmilehot (PAére avtictoyo o endvem kot « Kailiepyovpe-
VO VOUEVTIKA QUTA», GeL. 63). v TpdTN MEPinT®ON UOVO omépuata pmileMmv
KOTMOTEPNG TOLHTNTOC, TOV KPIVOVTAL OTL OV KAVOLV Y10, KOTOVAA®GT OO TOV (V-
Opwmo, ypnoyomolovvTal TPog dtoTpoPr| TV (hmv. tnv EALGS. 1 etioto mapayo-
N onepudtov pmieron padi Pe TNV avticToy(n TOV KOUKIDV, POKNS K.4. EiYE TACEL
70 1989 og 2.005 tdévvoug (PAéme kot mivaka, 18).

To evAOY®D oméppato umopel vo, TpocHETOVTOL GTO GUUTANPMUATIKG GLTNPESLA
TOV UNPLKACSTIKOV LEYPL 20% Kot 6Ta TAPY GLTNPESLA TV XOIPOV KoL T®V TTNVAOV
uéxpt 10%, pe e€aipeon eketva tov wdopvibwv, ota omoio pmopel vor GUUIETEXOVY
péxpt 32,5% (Coleou 1965).

2. Xrépparta kovkide. [poépyo-
vton amo to €idog Vicia faba (swc. 101,
Bonnier 1970), mov kaAMepyeiton kot
otV EALGSa pe dVo motkihieg, T pe-
yoroomepun (V. faba major) kot -
kpoonepun (V. faba minor) mpog dio-
TPOOPT Kupimg ToL avBpdTOoL (Y10 TNV
Toporyyn Toug otTnv EAAGS, Béme mi-
vaka 18). Qotdco, pumopel va mpo-
cbétovton kot ota oLTnPEcta TV {®-
@V VIO TOLG HPOVG TTOV AVAPEPOT KOV
otV mepintwon tov umiehav. [Tpé-
meLvo, onuelmdel 6tL Ta GTEPHATA 0-
TG TEPLEYOLY KDAVOYAVKOLITES, OL O-
moiot etvait Suvatdv KAt amd OpIGHE-
VEG GLUVONKEG VOL TOL KAVOLV TOEIKA Yol
ta. (oo (BAEre kot TapakdTo «IIpob-
mobécelg KaTopTiIoHov vog opHoro-
YOV o1TNPeciovy, Geh. 204). Euc. 101. Kovkid. (Vicia faba).
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3. Zréppara Pikov. Eival ta onéppota Tov KopmodoTIK@V TOIKIAMMY TOV GUTOV
Vicia sativa (PAéne kor o endve «KaAliepyoduevo VOUELTIKA QUTO», GEL. 64). XtV
EMGda, n eTRoo Topay@yn Tovg ival 1 TPMTN TOV KINVOTPOPIKAOV oompiny. To
1989 ftav 11.789 tdvvovug (BAéme mivaka 18). Xe 6,11 apopd T Opentik| a&io Kot
YPNON TOLS 6N JATPOPN TV {MOV TAPOLGIALOVY OUOIOTNTES L EKEIVO TV pmile-
MOV, Alaépovy OUmG 6To 0TL TeptkAgiovy KvavoyAvkoliteg Katl OTL £xovv Evtova
TKPT| YEVOT), 1] OTTOI0, LTOPEL VO «TEPAGEY GTO YAAN TOV PUNPVKAGTIK®V, OTAV QT
T0 (D0 KOTOVIADGOVY GNUOVTIKES TOGOTNTES Ol TO EVAOY® GTEPLLATO. BEPOLVTAL
OTEPUOTO EKAOYNG KOTA TOV KATUPTICUO EVOG GLTNPECION TEPIOTEPLADV.

4. Lréppata AaBOpov. [Ipoépyovtar amd Tig KAPTOdOTIKEG TOIKIAIEG TOL PLTOV
Lathyrus sativus mov KoAMEPYEITOL TEPIOGOTEPO MG YOPTOSOTIKO (PAETE KO TTIO EMA-
vo «KoAliepyobpeva VOLELTIKE QUTEY, oeA. 66). Xtnv EALGSa, 1) et ol Tapoymyn
Tovg givon oyetkd pkpn. To 1989 aviAbe oe 415 tovvoug (PAéme mivaxo 18). Ta
EVAOY® omEPUATA, TEPO TOV OTL TEPIKAEIOVV TIKPEG OVGIES, OTMG KOl EKEIVA TOL Pi-
KOV, TTEPLEYOLV EMMAEOV Kol Eva TOEIKO OAKOAOEWES, T) Aabopivy, M omola eivol
KOV Vo TPOKAAEGEL 10IMG 6Tl ITMOEWN, Ta. TPOPaTa Kot Tovg Yoipovg to&ikwon
YVOGTH pE TNV ovopocia Aafvpieuos. H to&ikwon ot EKONAMVETOL LE GOUTTMLO-
T TOV €ivarl emakdAovO TS TPOGPOANG TOV KEVTIPIKOD VEVPIKOD GLGTHLTOG. [0
TOV TOPOTAV® AOYO, VT TO GTEPUOTO TPETEL VOl divovTat 6T, (Mo GE TOAD TEPLopL-
opéveg mocdtes. [lavtmg, o Bpacuog i n ATHIGT) TOVG GUVTEAEL GTIV ATOUAKPVVOT)
N KOl TNV KOTAGTPOPT TNG AaBupivng kot mapdAANAc Kot 6TV OmOTIKPOVGT TOVG,
omoOTE €lval SuVATOV VO, YOPNYOUVTOL YOPIG TEPLOPIGUOVG GE OAN Ta PVTOPAYQ {Ma.

5. Zréppara hovmivov. Eivar ta onéppota dt1dpopmv e10®V ToV KOAMEPYOVLIE-
vov euto¥ B¢pov 1 Aovrtivov (Lupinus spp.). Avtd 1o putd pumopet va e0dOKIEL GE
TEPLOYEG EVKPOATOV KAMUATOV e 6AQN TOPDON, YUAIKMOT Kot ELappd 6&val, EmopE-
vag kot oty EAAGda. [pdypatt, ot yopa pog koddiepyeital ota mAaicto Kupiog
TNG GKOTMUOTNTAG TG apeny1omopdc Kot o 1989 elyav mapaybel 224 tévvol omeppd-
tov (PAéne tivaxa 18). [lepiocdtepo kaAliepyohvtal 500 €101 Tov, 0 OEppOG 0 AgvKav-
ONg (Lupinus albus, suc. 102A, Bonnier 1970) kot 0 @¢ppog o kitpvavOng (Lupinus
luteus, <. 102B, Bonnier 1970). Ta onépuata tov 0EpHmv Kot 1010iTeP TOV KITPL-
vavBoug meptEyovv To&kd aAKOA0EWY|, OTMG Aovmvivey, Aovmividivy, ovrivotodivy
K.4., oV glvar kot ToAD mikpd. Ta ahkodogdn avtd givatl SuvaTov Vo TPOKOAEGOVY
ota (ha to&ikmon, yvooty g levmivwen. H tehevtaio ekdniovetar oto (Oo e
GUUTTMLOTO TTOV EIVOL OVGLOGTIKG ETOKOAOVON TNG TPOGPOANG TOV KEVIPIKOD VELPL-
KOO GUGTNOTOG OVAILEG O, GTOL OTTOT0L, TEPOL OO TIG EVOEYOUEVEG KIVITIKEG OVOUOALES,
elvar ta €Ak ota yeiln, Kot KoTtoppon Tov pvikod Kot TOL EVIEPIKOD PAEVVOYOVOL
k.a. (Radeleff 1970).



MEPOE [IPQTO BPQMATOAOTIA 153

[pénet vo onpeiwbel 6TL T GTEPHATO TOV AOVTIVAOY, EKTOG OO TOV KivOuVo TG
AOVTIV®OONG, UTOPEL VO GUVETAYOVTOL OTLG OYEAGOEG TTOV TO. KOTOVOAMDVOLV KOl TNV
TOPOYWYN YEANTOG LE TP Yevom, 1 omoia epgaviferot Kot oto Bovtupo (PAEne Kot
«[Ipovmobécels katapTiopov evog ophoroyikod crtnpeciovn, oer. 204). [Tavtwe, epod-
VIO tvoit va pr xopnyobvTol o€ ayeAddes Tov Ppickovtal g yolakTomapoywoyn. A&l
Cet, e&dhov, va avapepBel 6T 1 Aovmivwon mapatnpeital mo cuyvd ota (Oo Tov
Bopeiov yopov g Evpdrng amd 0,11 o€ eKEiva TOV HEGOYEOKMV YOP®OV. Tomg avtod
VoL OQEIAETOL GTO OTL TO CTEPUATA TOV OEPU®V, 01 0TOI01 KAAAMEPYOVVTOL GTIS LEGO-
YELOKEG YDPES VOL EIVOL TTLO PTOYE G€ TOEKE aAkalogdn. Etvat, dpwmg, yeyovog dtt Exovv
dnpiovpynOel opropéveg TOIKIATES «YAVKMOVY BEPH®V TTOL Eival EVIEADS 0KiVOLVEG, O~
POV TEPLEYOLV HAKOAOELON GE Likpn) TocdTNTa, TG TAENG ToL 0,025% (Piccioni 1965).

A / B

Eix. 102. A: Oépuog o evkavOig (Lupinus albus). B: Oépuog o kitpivavlne (Lupinus luteus).

6. Zréppato popnc. Eivar ta onéppota tov guto pE TNV Kovr ovopacio popn 1
pOPL (Ervum ervilia ="EpPo n epPiria. eik. 103, Bonnier 1970). H pofn evdoxiel o
acPectobya 1 OUUOOPYIAA®ON €dGpN HETPLOG YovipdtnTag. Xtnv EALGSO, 1 KoA-
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MEPYELL TG Elval oYeTIKA TEPLOPIoUEVN 6NV EmoyN pog. [ToAdtepa Kailiepyovvtay
o€ peyodotepn éktaor. Amodidel 77-102 kg onepudtov/otpéppa. To 1989 elyav mo-
payBel ot ydpa pog 278 tovvol onepudtov popne (BAérne mivaka 18). Ta evAdym
omépprato OempodVTOL KATAAANAN TpOPT] Yo Tmoedn EAENG, 101aiTEPH KOTA T YEL-
pepwvn mepiodo. EEGALov, pmopel va TpocHETovTal 6To GUUTANPOUATIKG GLTNPECLO
TOV UNpLKAcTIK®OV pEXPL 20% Kot ota TAnpn cunpécto tv ntnvov péypt 10%. Ta
OIS0 OEV OVEXOVTOL TOL GTEPUATA POPNG GTO GLINPESLO TOVS. Apovv, AAAWMGTE,
T0&1IKA o€ ovTd Ko cuvn g empépouvy To Bdvato (Kappadag 1956).

7. Zréppota @axns. [Ipoépyoviat amd To UTO TOL TO EMGTNHOVIKO GVOLLY TOV
eivar’Eppo n ooxn (Ervum lens, gic. 104, Bonnier 1970). [Tpoopilovtot kupimg Tpog
dTpoP1| TOL AVOPAOTOL Kol AyOTEPO TPOG JTPOPN TV {DWV.

Ewx. 103. Epfo n eppirio (Ervum ervilia). Eix. 104. Epfo n poxij (Ervum lens).

Xmv EAAGSa, ta £t 1984 ko 1985 elyav mapaybet 42 kot 28 tOVvoL oTepriTev
eokng, avtiotoyyo (E.X.YE. 1991). To evAdyw ¢utd givar avBektikd oto yoyog (o-
vi€yel 6Tovg peiov 6 °C) kot YU avtd kKoAlepyeital emiTuy®g og TePLoyég uéypt S1°
Bopetov yewypapikov mAdTovg Kot og vyopeTpo uExpt 1200 m. Evdokipet o £6d.on
EVKOLO-GTPOYYILOUEVA KOl OGPECTIO-0PYIALO-OUUDIT, LETPLOG YOVILOTNTOG.
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To EpPo n pakmn onépvetat To pOVOT®PO Kot PEATIOVEL TN YOVILOTITA TOV YOPOL-
(100 UE TO Vo, To gumAovTilel o Al®TO, YEYOVOG TOL KAVOLV GAAMGTE Kot OA TOL
yoyavon eutd.

v EAAGSa, to Ivetitovto Kmnvotpopikdv putdv Kot BooKk®mv £xel Tpowbnocet
GTN GTOPOTAPOYDYT) OPIGUEVEG TOIKIAIEG POKNG EIOIKE TPOCAPHOGUEVEG GTIG EOQPO-
KMpoTikéG cuvinkeg g yopoc. H amddoor| toug oe onépuata gtdvet ta 250-270
kg/otpéppa. Tétoleg mowidieg pakng ivar ot : «Ilehacyioy, «ApdymBoy» Kot «Afun-
TP OV gival AenTOGTEPES, KAODS Kot 1 «Beccarion wov gival mhatvorepun (Y-
movpyeio 'ewpylag g EALGSag 1984).

e 0,TL apopd T Opertikn a&io Kot TN XPNOT TOV CTEPUATOV GUKNG GTN Ol-
Tpoen TV (D®V, To EVAGY® CTEPLOTA TOPOVGLALOVY OUOLOTNTES LE EKEIVA TV UTTL-
CeMav.

8. réppoata oéyroc. [apdyoviot amd 10 uTO GHYL, TOL OTOIOL TO EMGTNOVL-
k6 6vopd tov eival I'Avkivn n odyw (Glycine soja 1 Soja hispida, sc. 105, ASA
1998). H xaAliépyela Tng ooylog eival mold toid. ZEekivnoe omd tnv Kiva (11 0éon
GTNV EMOYN UOG OTIV TOYKOGULO TOPOY YT o0Y10C), petapépbnke otig HITA (21 ot
TOYKOGHLO Topay®myn 6oylog kot 1n oty eaymyn mg), ot Bpaldiia (3n 6éon),
Apyevtivi (4n Béom) Kou 6€ GALEG YDPEG TG AUEPIKNG KoL TS AGTOG LE LKPOTEPN
mopoy@yn. v Evponn eivar mepropiopévn. H E.O.K. a6 1o 1981, Adyom tv peyd-
AV EMNOIOV EIGOYOYDV TG 6 6010 (TPOTOV TOL XPOVIA TMPO, KATEXEL TNV 41 0E0m
o€ XPNUOTIKN aio LETA TO TETPELNLO, TO PUOIKO OEPLO KO TV TPMTN VAN Y1 yopTi),
ATOPACIoE VO, ETO0TNGEL TV KaAMEPYELD TG 6OYLoc. ‘Etot, to 1986 mapd ) onuo-
VTIKn avénomn g Topayyns g otig xopes g E.O.K., avt) kdivye povo to 5%
TV avaykav. Ot yopeg tov Evponaikdv Kowvot)tov mov £govv Kdmola mopaymyn

Eix. 105. Iwkivy n ooyia (Glycine soja). A: 0lokAnpo gvto, B: ovoryuevos dpyiog Kopmog 1e OTEPUATAL.
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ooyog eivan kupimg 1 Itokio ko Iomavia. H EAAGSa £xet petver péypr onuepa (2002)
670 TEPapatikd otédlo. EEetaloviot av ot mpoimobécelc Kailepyeiag e coOYLog
OTN XOPO. LLOG EIVOL GUUPEPOVGES Y10 TOV TOPAYMYO KOl GE GYECT TAVTOTE UE OAAES
KOAMEPYELES, OTMOC TOL KOAAUTOKIOV, T®V LoapoTeOTA®V K.A., TIG 0moieg 0 EAAnvag
TOPOyYOS UTOPEL VO TPAYLLOTOTOWGEL GTNV 1010 KO TTAVTOTE TEPLOPIGUEVT YT, TTOV
€xel otn 0140eom| Tov.

H o6y10 pmopel va kahdiepyeitat 6Tig Ed0POKAMUOTIKEG GUVOTKEG TOV YOPAKTNPi-
Covv T1g Ldvec kaAlepyeiog Tov KaAlopumokiov. Znépvetal Ty dvoiln, Exet avaykn
TOTIGUATOV KOl cLYKopileTol T0 POVOT®PO, O AAADGCTE Kol TO KoAapmokt. H
GLYKOUION TOV KOPToV TG YiveTal, OTav Exovy mécel TEAEIME Ta OAAM Kot ot Aofoi
elvar kaotavol. Extipdton 6t otnv EALGSQ, 1 oTpetpatiky] anddoon e 6oOylog
umopei va ptacet to. 400 kg omeppdtov, 6tav 1 avTicToLyn TOL KOAGUTOKIOD 0vVEPYE-
Tt og 1.100-1.400 kg (K. Y.A.E.IT. 1987).

To, onéppoto ¢ coylag eival Ta TAovolotepa oe Tpmteives (36-38%) and ta
OTEPUATO OA®V TV AAAV YoyavBov. Etiong, kot e Mmapég ovoieg (mepukieiovy
18-22% Aady) petd PéPata amod exeiva g apayidag. Ot Tpwteiveg Tovg givat VYNANG
Brodoykng a&lag kot TAnctdlovv Tig {owéc omd dmoyn TEPLEKTIKOTNTOS GE OO~
Ta apvo&én Kot E01KA 68 Avaivy. O TEPLOPIOTIKOG TAPAYOVTOS TG PLOAOYIKNG
a&log TOV TPOTEIVOVY TV GTEPUATOV TN 0OYLAG sivat Ta Betovya apvoééa (nebelo-
vivn Kot KuoTivn).

To eVAOY® GTEPLLATO YPNGLLOTOLOVVTOL EVPVTAUTA GTN SATPOPT TOV AVOPOTOL.
A6 avtd Topoackevdlovtol Totkida dMOLLN TPOidVTO TAOVGIO GE TPMOTEIVES, OTMG
glval youl yo SafnTikovs, VTOKATAGTATO AALOVTIK®VY, TUPLOV, KPEUTOG Kol GAAN
moAMG. Emiong, pe ovumieon M pe v e&epyacio tng ekyOAONS TOVg TopaAapivo-
VIOl aPevOs To €dMOL0 GoyEAmo (mov o 50% Tev Mmapdv 0wy Tov glval To
AMvograikd 0&D) Kot ApETEPOV TO VTOTPOIOV GOYLOMITO 1] GOYLOTAAKOVVTOG 1| GOYLd-
AEVLPO, LE TN LOPPT TOL OTTOIOV YPNGLOTOLOVVTAL GTNV TAEIOVOTNTA TOVG 6T Ola-
popn TV {Oov (BAéne Kol Tapakdto «YTOTpoidvia ehatovpyiagy, oe. 161). Q-
61060, GYETIKA TPOGPATO, LETA TNV EMVONOY| TG KaTepYaciag Le eEwbnon ue micon
(extrusion) ToV J14POP®V GTEPUATOV KTNVOTPOPIKNG YPNONG TPOS Pertimon g
STpoPIkNG a&iog TOVG Kol TNV EQUPLOYT GVTNE TNG KATEPYAGIOG KO Y10, TO GTEPLLOL-
TO TG GOYLOG, TO TEAEVLTOIO. OAOEVO KOl TEPIGGOTEPO YPNOLUOTOLOVVTOL «OTMG £-
xouvy (TApmg eratovyo orépato coylag = Full fat soya) ot dwotpor| towv {(Dwv.
AVt ToL oTEPUATA GUVIGTATOL VO TPOGHETOVTAL 6TO GLTNPESLa YEVIKA TV (DwV pé-
xp1 20%, oto TAaiclo TG cuvleonc vyEvepYELOK®Y oltnpecinv. [Ipénetl va onpeim-
Oel 6T 0 omépparta cdylg mepikieiovv 1,22 NM-Leroy/kg yia ta pnpukaoctid,
3945 kcal ME/kg yia tovg yoipovg kat 3850 kecal ME yio ta mmva.

E&dAhov, Tpémet va TovioTel 6Tl TOGO T0 OTEPLATO GHYLOC, OGO KO TO VITOTPOIOV
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OV TTPOKVITTEL LETA TNV QUPOIPEST) TOV TTEPLEYOUEVOL A0S0V TOVG, TEPIKAEIOVY TTOPA-
Yovteg ToéiKovs Kol avTi-rpwteivolvtinovs (PAEne ko «[Ipodmobécelg katapTiopuon
evog opBoloyikov crtnpeciovn, oel.204).

2TOVG TPAOTOVG OVIKOLV Lo SQapivn, 1| pAokivivey, 500 oAPovuiveg, 1 Aeykovui-
vy Kol M eoyloieykovueiivy, Kabog kal po tofaiPoopivn, n eoyivy (Jacquot &
Ferrando 1957). Ot mapomdve TpoTteiveg oviKOUV OTIG AEYOUEVEG PVTOTOEIVES KoL
GUUTEPLPEPOVTAL O GVYKOIANTIVES, INAUON GLYKOALOVV T, EpLOPA ALOGPAIPLOL TV
{omv, av 1 KaTdoTacT) ToL PAEVVOYOVOL TOV EVIEPOV EVOL TETOLN, (DGTE VOL EMTPETEL
™V amoppOPNCT] TOVG,.

2TOVG OVTI-TPOTEIVOAVTIKOVS TOPAYOVTEG KOTUTAGGOVTOL EKEIVOL TOV TOPEUTOT-
Covv ) 6pdion tev eviduwy Gpowivyg ko yopuobpoyivyg (PAéne Kol TapaKdT®, GEA.
165). Ot mapdryovteg kot TV 600 TAPATAVED KOTNYOPLOV £XOVV OG ETOKOAOLOO GTNV
TEPIMTTMON TOV HOVOYOSTPIKOV (XO1pot, TTNVA, KOUVEALD) VO GUVIEAODY OT LEimon
TOV 0nodocenV TV {bov, efottiog Kamolag xpdviag ToSKOTNTaS Kot TapGAANAL TG
TTOGNG TOL POOUOD TETTIKNG KLPIMS, ALY KOl LETAPOMKNG XPTCYLOTOINGN G TV TP®-
TEVOV KoL EWIKOTEPA TV TEPIEYOUEVAOV GTIS TEAEVTOIES BEl0VYOV apVOEEDV.

INo tovg mapamave Adyoug emPAALETOL 1] 0EVEPYOTOINGT TOV TOEIKMOV KO OVTL-
TPOTEVOATIK®OV TaparyOVIOV GTO GTEPUATO TG GOYLOG KOl GTO VITOTPOTOVTA TOVG,
ota Tpoopiloviat vo ypnoeoronfovy Tpog S Tpoen TV LOVOYaoTPIK®OV. H eVvAG-
YO oamevepyomoinon stvat dSuvatdv va yivetot e 01N BepLukn katepyacio (6Tovg
100°C eni 30 min) TV GTEPUATOV 1} TOV VTOTPOIOVIMV TOVE, TAPOUAANYT TNG OTOL0G
umopet va BewpnBet ko 1 Katepyosio Tov onepudtov Le eémbnen ue wicon, 1 ne-
PLOGOTEPO YVMOTI LE TNV OyYAIKN ovopacio tng extrusion (BAéne mopakdtw «Tpo-
01 TPOETOYOGIOC TOV SLAPOPV {MOTPOQ®OVY, GEX.247).

9. Kapmoi yopovmidc. H yapovmid 1 Euiokepartid, TG omoiog T0 EMGTNUOVIKO
ovoud g sivon Kepartovia ) kepatéa (Ceratonia seliqua, sw. 106, Bonnier 1970),
glvatl UTO ALTOPLEG 1) KAAAEPYOVLEVO, FEVOPO 1] DEVOPOLOPPO KOl TUTIKO TMOV [LE-
coyelkdV yop®v. Etvat 10ayevéc Tov avatoMkdv aktdv g Mecoyeiov kot 101mg
¢ Xvplag. Evdoxipet og edapokMpotikés ouvOnkeg g Ldvng g eAdg kot ™G
moptokoidg (Kafpdaoag 1956). Metapépbnke amd tovg EAANveg kot Tovg Pouaiovg
otV evponaikny Mecsoyeio (EALGSa, [toria, Iomavia kot Notwo I'oddia) kot petorye-
véaTEPQ atd TOVG ApafEC OTIC YDPES TV OKTMV TG aPpikavikng Mecoyeiov (Aiyv-
110G, Tuvnoia KTA.). XTov EAANVIKO YDPO, GUVOVTIETOL MG CVTOPVEG 1) KOAALEPYOLLLE-
VO QLT0, 1Bing ToAoTepa, otnv Kpnt, o€ vnoid tov Atyaiov kot tov 16viov weid-
youg, 6t Mdavn, otnv Kompo kot aArod. H oo mopaywyn Kapmdv xopovmiis To
£10G 1986 Mtav 20.906 tovvor mov TponAe amd 2.855 dévopa (E.Z.Y.E. 1991).

Ot kapmoi TG Yopovmic, Kv. xapovmia 1 Evioképata, lvat yEdpwomeg (Aofot) kot
0 kafévog Tovg amoteheiton amd To e£MKAPTIO (KAGTAVOYPMOUO KOl SEPUATDOOES) KoL
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TO HEGOKAPTIO (GOPKMOES Kot E0YLIO) TToL TepikAgiel 10-16 kepapdypopo oTéppa-
T0L e OTIATTVO Kot TOAD oKANPO Tteptonéppto. Ta dppa Evioképata eivol TAobol Gg
odicyapa (Yopw oto 40%), YU aTO HUTOPEL VA YPTCUYLOTOLIOVVTOL Y10, TV TAPOCKELN
SLaPopwV 0AKOOAOVY®V TOTAOV. Ta oTEPUATA TOVG, EEGAAOV, ATOTELOVY TPDOTN VAN
Yol TNV TOPOCKELT] KLTTAPIVNG, 1 0010 TOUAOTEPO YPTGLULOTOIOVVTOY Y10 TNV KOTO-
OKEVT POTOYPUPIKOV TAOKOV Kot ALV avtikelpnévov. H kdpla opwg ypron tov
YOPOLTLOV givarl TPOg StaTpoPn TV (HoV, amd ta onoin Aaupdvovial evydpioro,
AOY® TOVL EAKVLGTIKOD OPOUOTOG KoL TNG YAVKLAC Yevomng tovug. 'Etot, petd amd dheon
Kot aaipeon 1 Ol TV GTEPHATWV TOVG Uopel va xopnyodvtot ota (da 1| KaAvtepa
VO, OVOLLLYVOOVTOL GTO GLTNPECIAL TOVE. XPNGILOTO0VVTOL GLVIOME TPOG dLATPOPT
TV povomlmv (péypt 5-6 kg/lmo/Mmuépa) kot tav yoipmv (cuppetoyn pnéxpt kot 10%
670 TANPES S1TNPESLO TOVG). 26TOCO, UToPEl VoL TPOGHETOVTOL KO GTO GCULTANPOLLO-
TIKG GLTNPECLO TOV UNPVKACTIKGV (Héypt Kot 20%).

Eix. 106. Keporovia n kepotéa (Ceratonia seliqua), xv. yapovmid, A: KAooi pe prlo ko 6vOn ko
B: koprdog Lofog i xéopawmag.

Ot Kapmoi TG YOPOVTLAG TPETEL VOL £XOVV TANPOS OPUUACEL, TPOKEEVOL VAL YPT|-
oponombodv mpog dratpodn TV (dwV. AAMMS puropel va, Tpokalécovy toéikwon,
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EMELON Ol AVOPLUOL KAPTOL TEPIEYOVV TAVVIVES GE GYETIKA LYNAEG GuYKEVTpOOELS. H
toikwon TV {O®V and Tavvives EKONADVETOL LE SLATAPOYEG TOL KUKAOQOPIKOD KOl
VELPIKOD CLGTNLATOG, OTTMC VITEPALLLN EYKEPAAOV, VTTOBEpia K.A. (BAETE Kot Tapa-
kdtw «[Ipoimobécelc katapTiopod evog opBoroyikoy crtnpesiovy, el. 204).

v) ATAODOPA AAAA ZITEPMATA KATEEOXHN EAAIOYXA

To evAOGY® omépUaTo O YPNCILOTOLOVVTOL TOGO GLYVH 6T OTPOPN TV (H®V
OT®G £YOLV, GALA LE TN LOPPY] TOV VITOTPOIOVIMV TOVS (TAAKOVVTEG), T OTTOi0 TPO-
KOTTOLV UETE TNV apaipesn) Tov TTeplexOeEVOD Aadtov. To omovdatotepa Kote&oynv
EAOLOVYOL CTIEPLOTO, EKTOG OO EKEIVA TNG GOYLOG TOV avapEPONKAY TTLO EXAVHD GTNV
nepimTmon Twv yuyavidv, etvat To TopakdTm:

1. Zréppata Avaprov (Avapocmopog). Eivarl ta onépuata tov gutov Linum
usitatissimum (AwAapt To YPNGYOTOTO), TO OTOI0 KOAAIEPYEITAL Y10l TV KOTOOGKELN
VNUATOV Kol VQUCHATOV. TNV ET0YN Hog, BEPata, 1 KaAMAEpyeld Tov givor ToAD
TEPLOPICUEVT] GE GYECT UE TOAOTEPO, OTAV NTAV AYVOGTN 1) KATAGKELT GUVOETIKOV
vnuatov. Eivat putd dyvootg 1i0ayeveiog, av kot otnv EALGSa kaAliepyodvTay and
™V emoyn Tov OUPOL Kol AKOUN TPOYEVESTEP, OTMG TOVAAYIGTOV TPOKVITEL OO
oyetikd apyotoroywkd gvpruato (Kappadog 1956).

Z1UEIDVETOL OTL TOL GTEPLLOLTO TOV AVOPLOV EXOVV DIOKTIKES 1010THTES Kol GLVN O~
Cetar va yopnyodvtat yU avtdv 10 oKomd oto {da PeTd Tporyovpevo PBpacud. 'Etot,
KOTOOTPEPETAL TO TEPLEYOUEVO GE AT To oméppata Eviupo Atvaon mov eival og
0éom va douomd Tov emiong mepieydeEVO kKvavoyilvkolitn, Aivauapivy, Kol vo. ome-
AevBepavel vopokvavio (HCN) mov etvar SnAntiplo yio tovg (ko 0pyovIGHOVG
(BAéme ko mopaxdto «IIpobmobécelg KatapTiopol evog opBoloyikov GlTnpeciovy,
oel. 204). Inueltotéov 0Tt 0 MvapOGTOPOS TEPLEXEL AVENUEVT) TOGOTITO AVOAEVIKOVD
0&€oc (17 %), To omoio avikel ot -3 ToAlvakdpesta Mmapd o&éa. 'Etot, o Avapod-
OTOPOG TPOGHETETAL BTNV TANPT TPOPT TV OVYOTAPUY®YDV 0pVIB®V Y10, TNV TapO-
Yoy Tov ®-3 avyov (Mavvakdémoviog & ToepPévn-Tovon 2001).

2. Xréppoto PopPokiov (Pappoxésmopog). [Ipoépyovial amd o dldpopa
KaAhepyovpeva €101 tov BapPoakiod (Gossypium spp.). To €ion Tov BapPakiov eivor
QUTA BayeV TV BepmV YOp®V TG Aciog Kot TG AUEPIKNG Kot S10KPIVOVTOL OvAL-
AOYOL LLE TNV KaToymyn Tovg o€ Actotikd kot Apepucovikd (Kappadag 1956). v
emoyN Hoc, To PapPakt KaAMepyeitat oe apkeTd evpela KAILAKO GE TOAAES YDPES TNG
I'mg, 6nwg otic HITA, Ivéia, Kiva, tpanv Zofietikr ' Evoon, Atyvrto, Bpaliiio, Me-
&wd, Tovpxia, EALGSa k.G Ztnv EAAGOa, m.y., Ta €t 1987, 1988 kou 1989 &iyov
kaAlMepynOel meprocotepa amd 2.000.000 otpéppota kat’ €rog (E.X.Y.E. 1991). O
KOPLOGg GKOTOG TNG KOAMEPYELOG TOL Bapfarktod Eivat ) Topay®yn TOV VOV TOV GIEP-
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LaT®V TOoV, 01 0TTO1EG XPNGYLOTOLOVVTAL GTI VILLOTOVPYIO KOl TNV DOAVTOLPYIKN. Q-
07000, PETA TNV APAipEST] TOV EVAOY® VAV (EKKOKIOT), Ta, kabapd oréppota adlo-
TOLOVVTOL [LE TT| XPNCUYLOTOINGT) TOVG TEPLGGOTEPO GTI GTOPOEAAIOVPYia ( TEPLEYOLV
15 - 18% Addt ) kot Ayotepo ot datpoen tov (dwv. [lavimg, oty EALGda, 1
YOPNYNON OKETOV omePUAT®V PapPakiod 6e TpoPata Kot aiyeg dev glvar dyvoot
oV Bela 6TOVG aLYO-TPoPatoTpdPovs TG Xnueidvetal 0Tt 0 PapPakdomopog me-
PLEYEL T PKOGVTTOAY, 10 OVGI0 TTOV givorl ToEIKN Yo Ta (Do, GALY T UNPUKOCTIKA
(Boogidn, TpoPata, aiyeg) TV AVEXOVTOL GE GYETIKA LEYOAEG TOGOTNTES O)L OLLMG Ko
TOL LOVOYOOTPIKE (Yoipot, Ttnva). ' ETot, AapavovTog vmwoyn Ty TePLEKTIKOTNTO TOV
oTEPUATOV TOL Papfakiod o€ YKocouToAn (tepiéyovv and 2.000-17.000 ppm) Kot tnv
evaicincio Tov (OOV 6° LTV TNV 0VGIa, TPETEL VO ATOKAEIOVTAL TO EVAOY® OTLEP-
HaTo oo TN STPOPT TV XOlpV Kot Twv Ttnvav (BAEme Kot Topakdt® ceA. 169
nivaka 20 kot «[Ipodmobéceis katapTiopuov evog opboloyikod crtnpeciovy, oer. 204).

3. Xréppoata nitavlov (midomopog). Eivor ta onéppota tov putov Helianthus
annuus (HAMovBog o €11610¢), Yvwotod oty EALGSQ e TIg Kovég ovopacieg n7iio-
otpopr N Hiog (KoPPadag 1956). Ot kupldtepes YOPES TAPAYOYNG CTEPUATMV 1)-
MavOov, katd celpd omovdadtnTag, eivorn Pmoia, n Povpavia, n Ovyyapio, n mpo-
nv TovykociaPia, n Boviyapia, 1 Apyeviiv, n Notwa Aepikn k.6. Zmnv EALGSa,
KoAMepyeitar kupimg otn Opdkn. Eviektikd avapépetar 0ti Ty mepiodo 1983-1984
elye xaAlepyn0el oe oyetkd peydin éxtacn (150.000 wepimov oTpépupata) yio tpo-
™ QOPa, VD LEYPL TOTE N KOAALEPYELL TOV GT YDPO LG KAALTTE TOAD LUKpOTEPN
éxtaon (50.000 wepinov otpéppata). To emdpevo, e&dArov, €tog (1984-1985) kal-
Mepyndnkav pe niiavBo 577.879 otpéupata ko mapynkay 95.699 tovvor nAd-
onopov (['Z.E. 1991). [Tavtoc, eaivetar 0Tt kKot 6To pHEAAOV gival duvatov va mopd-
YOVTOL GNUOVTIKEG TOGOTNTEG NALOGTOPOL, APOV 1| KOAALEPYELD TOL NAlavOoL TV
EXL 0 Bewpeiton evariaktiky Ao Tng KOAMEPYELNG TOV KAAQUTOKION GE LN 0pOELO-
LEVEG EKTACELG 1 O€ EKTAKTEG TEPUTAOGELG Aetyvdpiac. Ta oméppota Tov nAiavBov
KaTé KOPLo AGYO0 YPNGILOTOLOVVTOL GTT GTOPOEANIOVPYIN Y10 TV TOPAy®YN Aad100.
H amddoon tovg g Aadt kupaivetat, avaioyo Kupimg e Tnv Totkiiia tovg, o€ 25%
puéxpt 40% (Kappdoag 1956). Ze opiopéveg ymPES, To EVAOY® CTEPUOTO YPNGLLO-
TOLOVVTOL OTIMG EYOVV KOl TTPOG SLOTPOPT] TV UNPVKACTIKAV, EVM GTY| YDOPO oG UE
TN HOPON TOL VIOTPOTOVTOG TOVG, TOV TAAKOVVTA (PAETE AVTIGTO(O TTO KAT®).

d) AAZIKOI KAPIIOI

e 0vToE TOVG KOPTOVG OVI|KOLY T, BEAaVIOI Kol ToL KAGTOVO, TOL TPOEPYOVTOL
amd ta o1dpopa €10n Pehavididg (Quercus spp.) kot Vv Kaotavid (Castanea sativa
Mill.). H Behavidnd kot 1 kaotovid gival utd oayevn Tov edKpatOV Yop®dv Tov B.
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NUGPAPiov, GOV GLVOVTIOVVTOL O AVTOPLY|. QG6TAGO, 1) KAGTOVIL GE OPIGIEVES
TEPLOYES, AOY® TOV HEYAAOV €VOLOPEPOVTOG TTOL TTOPOVGLALOVY GTNV ETOYN MOG Ol
Kkapmol TG (KaoTava), KOAMEPYEITOL GLGTNUOTIKA.

2y EALGSa maAdTtepa, OOV T 3601 amd PEAOVISIEG KOl KOOGTUVIEG KAAVTTOV
UEYOAVTEPEG EKTAGELS, 01 EVAGY® S0.G1KOT KapTol Ko 7o oD Ta BeAavidia ypnoipo-
TOLOVVTOV TOAD GLYVA GTNV JLATPOPT| TV OLYDV, TPOPAT®V Kol Yoipwv.

To pehavidra emPdrieTon vo cvykopilovtal apyd to eOvonmpo, ondte Exovv
TANPOG OPUAGEL KOl £TCL KOTA TN GUYKOMUION TOVG OTOLOKPVUVETOL CUTOLOTO 1) KO-
AMmTpa (kdmeAo) ¢ Pdong Tovg. Ta Peravidia ywpig TV KaAdTTPO EY0VV PEYOAD-
TepM EAKvoTIKOTNTO 0o To Lo Kot gival avatepng Opertucng aioc. [lavtwg, Egovv
TKPT YELON Kol TEPIKAEIOVY TaVVIvES, TOV Uopel va givart Aiyo 1 ToAd To&cég Yo Tol
(oo v1o opiopévec cuvinkec. Qo1d60, T felavidia ivar Suvatov, LETA AmOTikpoV-
on pe vepd g Ppoong (tomobetodvtan péca oe vepd emt 3-4 NUEPEG, AALA TO VEPO
OVOVEDVETOL KOOMUEPTIVAL) KoL GTI GUVEYELN GAEGT] TOVG, VO YOPTYOVVTOL GTO. [)pV-
KOOTIKG Kl 6Ta, povoraa pEypt 0,5% tov Z.B. kot otovg yoipovg uéyxpt 1% tov X.B.
Emumiéov, va mpocBétovtal ota nAnpn citnpéoia tov ttvev pExpt 20%.

To k@otava, dtav Ttheovalovv 1 glvar U eUmopedoIa, AOY® KATOTEPNG TOLOTY-
Tag, pmopel va yopnyovvtot ota {ma vrd Tovg 1d1oVg dpovg Ko TG 1d1eg Tepimov
TOGOTNTES TTOL AVOPEPOVTOL TOPATAV® Y10, To PEAavidta, apoD Told Alyo dtapépovy
0o T TEAEVTOHO OTY YNUIKT GVGTAGT KO YEVIKA GTIC SLOTPOPIKEG 1O10TNTEG.

A-2) BIOMHXANIKA YIIOITPOIONTA (YIIOAEIMMATA)

Eivaivronpoidvrta (vmoAeippota) tov Aappdvoviot katd tn Propnyovikn eneéep-
yocio S1op®my LADV, KOTE KOVOVH TPOTOYEVOV YEDMPYIKMOV VADV, UE OKOTO TNV
TOPAYMOYT] TPOPILLMV Y10 TOV AVOP®TO 1] KATOL®V TPOIOVIMV Y10 GUYKEKPLLEVN YPT|-
o1, KLPimg Propmyaviky.

Ot Bropnyovieg amd T omoieg TPOEPYOVTAL TO. EVAOY® VTOAEIHOTY gtvon 1 &-
Aaiovpyia, M| alevpomoiio, | auvioToliA, 1| GAKYAPOTOLA, 1| YVUOTOLIA KL OL f1opn-
xavies {Buwans (owvorotia, {vbomoiio, 01VOTVELUOTOTOLIO. I} OIVOTVEVUOTWAOTOTO-
Totia Ko 1 SfLounyovio. Topoymyns KTHvoTpopLkmy (opmy) Kol aviloya stakpivovTat:

o) YIIOITPOIONTA EAAIOYPI'IAZ

H ghatovpyia, og yvmotd, eneéepydletor S16.0opa EAIOVYO CTEPLOTA 1) KAPTOHS
KO TOPAYEL AGOL TPOG KATAVAAMOT| 0o TOV AvOpmTo 1] Yo Kamota fropmyavikn xpn-
o1n. Ta vwoAeippLaTo oV HEVOLY LETE TNV ATOUAKPVVOT) TOV Aad100 Elvol YVOOTA e
NV ovopocio wlakxodvres (miteg) elatovpyios. Avtol gival duvoTOV Vo XPNCLO-
TOLOVVTAL GTN JLATPOPT TV (H®V, KUPImg Mg TP®TEIVOVYES LwoTpopés (PAéne ME-
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POZX TPITO tov mapdvtog Pifdiov: wivakeg yio TNV TEPIEKTIKOTNTE TOVG GE OpemTi-
KEG OVGIEG KOl EVEPYELXL), Y10, TOV KOTOPTIOUO TOGO TOV GUUTANPOUATIKOV GLTNPECT-
OV TOV UNPLUKACTIKOV KOl TOV LOVOTA®Y, 0G0 Kol TOV TANP®V GITNPEGI®V TOV YOi-
poV Kot TV TvoV (PAére kot Tapakdto ceX.271, tivaka 34).

To A&dt Tov TTEPLEYETAL GTO EAOOVYO GTEPLOTO 1] TOVG KOPTOVG TOPUAAUPAVETOL,
epapuolovtag dVo Kuplwg pLebddoug.

H nph givor 1 péBodog g cvpmieong 1 oAMDG ™G EKOAMYNG TOV oTeEPUd-
TOV 1 TOV KOPTOV, YPNGLULOTOIDOVTOG DVOPUVAIKOS 1] KOYAwTO cupmiestipa. H 5e0-
TEPN, M OTOL0L YPNCLOTOLEITOL OAOEVO KOl TEPLCGOTEPO GTNV EMOYN MAC, Elvar N
péB0d0g TG EKYVAIONG, KATA TNV omoia 1 mopaAaf Tov Aadlov yiveTal pe
BonBeta diapopwv opyavik®dv dteivtodv (Beviivn, e&dvio, TeTpayrmpavOokag K.4.).
2V TepinTOon TG AmANG VOPALAIKNG GLUTieoNS, 1| Beprokpacio KoTd TV ene-
Eepyaoio Tov oneppdtov dev Eemepva tovg 60°-80°C yia 40 og 60 min, eved cg
eKeivnv TG KOYAOTHG cuumieong 1 evVAOY® Oepuokpacio propel va avéLOeL péypt
kot otovg 120°C, aArd ywo 3 g 4 min. TéLog, otV mepinTmon ¢ EKYOLAIONG, N
Oeppokpacio g eneéepyaciog TOV OTEPUATOV TOPAUEVEL KATO KOVOVO, GE GYETL-
K& younia emimeda. Kvpaivetar yopo otovg 75°C yioo 60 min mepinov, av Kot 1
TAPNG OTOULEKPVVGT] TOV S10ADTN oo ToV ThakovVTa péca o€ 60 min emitLyyave-
Tl 6€ VYNAOTEPES Beprokpacies, uéypt kat atovg 100°C (Jacquot & Ferrando 1957).
[Tavtog, Katd kavova, deV VTAPYOLY OVGIUCTIKEG dLOPOPEG HeTAED TV TANKOD-
VIOV VOPOVAIKNG 1 KOYAMTNG GLUTIESNC KOl TMV TAAKOVVI®OV EKYOMONG € 0,TL
aeopa tn Bepikn v ENTIOpAON GTNV TOLOTNTA TOVG. 26TOGO0, AVAAOYQ LLE TO OV
TOPAYOVTOL Ol S1GPOPOL TAAKOVVTEG LE TNV EMIOPUCT] TOV TOPATAV® YOUUNADV 7
VYNAGV OEPLOKPAGIOV KOl GE CUVEPTNON LE TH PVUOT) TOV GTEPUATOV, Elval duva-
OV vo. gppavifovtot pe Ayotepo 1 TEPIGGHTEPO GKOVPO YPpMLLa, aviictotyo. H po-
V1| 0VGLOGTIKN S10POPA HETAED TAAKOVVTMOV GUUTIEGTG KO EKYVAIOTG Eival KupIimg
N TEPLEKTIKOTNTA TOVG 6€ AMmapég ovoiec. [Ipdypatt, n dtapopd avt| eaiveTot amd
To oKOAovOaL:

O1 314 popot TAAKOVVTEG, GYEOV GTO GLVOLO TOVG, TTepLEyovy amd 20 péypt 50%
oMkég almTovyeg ovoieg kot Mmapéc ovoieg amd 1 péypt 7%.

I axovvres vopavlikis ooumicons TepiEyovy limapés ovaics >6%
ITAokxovvies koyhiwtig " " " " 4-6%
INaxobvres erydlions " " " 2%

[Tpémer va dievkpviotel Ot 1 ovopOGTio TAAKOVVTEG 1] TTEG Y10L TO VITOAEILLLLOTOL
EAOLOVPYING IOYVEL OTNV TPAYLATIKOTITA OTIS TEPUTTOGELS, OTOL 1 TOPUAAPT TOL
Aad100 yivetal pe ™ pEB0dO TG CLUTIESTC TOV GTEPUAT®V 1) TOV KOPTOV, ove&ip-
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Tnto oV 1) cvumieon devepyeitar pe tn fondela VIPAVAIKOD 1] KOYAIOTOD GLUTIEGTN-
pa (oTN 6gLTEPT TEPIMTMOT TOL VIOAEIUUOTO TTOV TPOKOTTOVY, Elval YV®OOTA e TNV
ovopocio mAakovvteg «expeller»). Iopatavta, 6tav 1 HEBodOC TG cvuTicong, Le
v eEEMEN TG TEYVOLOYING, AVTIKOTAGTAONKE GTIV TAELOVOTITO T®V TEPIMTOCEDY
pe ™ puéBodo g exydAoNG, To ApPovOopeva VTOAEILOTO, KOITOL eV £XOVV TILOL TN
popen mAakovvta (1] aAMOC Titag), aAAd adedpov, dlatnpnoay GLUPATIKE TO GVoLLa
OV TOVG elye apykd 600el. E&umakovetat, BEPara, OTL Kot 01 TParyoTikol TAOKOD-
vteg aAEDOVTOL Kot LETOTPETOVTAL GE HAELPO, TPOKEUEVOD VO, YPTGILOTOIN OOV TPOG
dtpopn TV (Omv.

Ot ovvnbéotepa YP1GYLOTOIOVUEVOL TAOKOVVTEG KO KATO, GEPE TAOVGLOTNTOG GE
almtovyeg ovoieg eivar ot axdAovbot:

1. ITAoxovOvTag omeppaTV apayioas. [pokvntel Kotd Vv enetepyacio Twv onep-
uatwv apoyidog (Arachis hypogea, Apoyido n vroyeia, ewc. 107, Kapfpdadag 1956). H
apoyida lvar Eva youyavOég euTd mov Tapovctdlel pa omavio wiontepotnta. Ta dv-
On, LETA TN YOVILOTOIN G, LLE KALWYT KOl ENUNKVUVGT TOV TOJ{IGKOV TOLG KOl (KOAOL-
Omvtag yemtpomiky Katevbuvon eioépyoviot LEGa 6To £60¢0og (o€ fabog 2-5 cm) kot
ekel avamtiocovtal ol kapmoi (x€dpmmneg) mov mepikAeiovy 1-4 onéppata o kabévag
toug (BAéme ewc. 107). Ot kapmol g apayidag sivor yvootol oty EAAGOG og apdri-
KO QUOTIKL.

Euc. 107 A: Apoyioo n vroyea (Arachis hypogea) kou B: Xéopwmes apoyidag, 1: arxépoiog kar 2: avorytog.
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H apayida, katd tov Awvvaio (KapBadag 1956), eivar Bayevég puto g Bpalini-
oG, LOAOVOTL dev Ppébnie 00Te ekel G€ AVTOPVY] KOTAGTAGT. TNV ETOYN MOG KOA-
Mepyeital ektevag kKupimg otnv Aepikn| (Avtikn akti, MolouBikn, Zaip), v Acia
(Ivéia, Kiva), tnv Apepucn (Notieg [ohteieg tov HITA, BpaQiia) kot og pukpn oye-
TiKd KAipaxo oty lomavia, n omoio amotelei tn povadikny ydpa e Evponng wov
&xetl kamotla a&toroyn mapaymyn (Piccioni 1965). Ztnv EAAGSa, N KoAAEpYELD TNG
apoyidag eivar meproptopévn. Evdeucticd avapépetar 6t to 1985 eiyav mapaybei ot
xdpa pog 10.514 tovvor koprav apoyioag (ILX.E. 1991).

O mhokovvtog omeprdtomv apoyidog (apaydomiTa), avaloya e TO KOTA TOGO Ol
Kopmoi g vVTofaiiovial oe amopAoimon, eival duvatdv va mepiéyel 20 og 52% oAt-
k&g mpwTeiveg. O evAdym Tpmteiveg gival péomng Proloyikng aéiog, g onoiag o me-
PLOPLOTIKOG TTopdyovTag Elval To apvody pebetovivn.

[pénet va onpeimbel 0T1 01 TAOKOVVTEG GTEPUATMV OPOyidag, KUT® 0o U COOTEG
GULVONKEG GLVTIPNOTG, EITE TOV KUPTOV TPOEAEVOTG TOVG E1TE TMV 1010V, Elvar duva-
1OV va mepExovy aplarocives (B, B,, G,, G, x.4.), o1 onoleg mpoépyovrar kupimg
amo to poknta Aspergillus flavus. IThaxovvteg omepudT@V apayidog mov mEPIEXOLV
neprocotepa and 0,5 ppm aprorodivng B, dev emtpéneton va kukAo@opovv wg Lwo-
TPOQEC TNV ayopd TV Ymp®dv Tov Evopévov Bactieiov (Basihdmovrog k.4. 1983).
Evtottoig, n Evponaixny Kowotnta (E.O.K. 1976) déxetar 6t1 1 apoaydomita, 6mms
Kot kGBe amdn {motpoon, dev mpénel vo teplEyel tepiocotepa omd 0,05 ppm apiato-
&tvng B, (mivakog 19). ITavtog, av ot aplato&iveg Eemepacovy TIG GLYKEVTIPDOGELS

ivaxag 19. Avirrata opio. wepiektikdmnTog (woTtpopav oe aplotosivy B,

Anhéc LooTpoQEc : 0,05 ppm

XYvOeteg TApers LooTpogic :
-yt fooetdn, TpoPata kot atyeg
(eKTOG OO TIC TEPIMTMGELG TTOV £ivar
0€ YOAUKTOTOPOY®YT 1) TPOKELTOL Yi0!

LOGY P10, 0PVIE KoL KOTGIKL0, 0VTIGTOLY ) 0,05 ppm
-yl ayeAddeg, TpoPativeg ko aiyeg
GE YOAUKTOTOPOY®YN Agv xabopifovta, Téon yo 0 ppm
-y1oL LOGY AL, 0pVId Kot KOToiKio Aev xabopiovtat, Téon yo 0 ppm
-yl Y0ipovg Kot TTVa (eKTOG 0md
X01pidio KOt VEOGGOVG) 0,02 ppm
-y10L YO1pidio. Ko VEOGGOUG Agv xabopilovror tdon yo 0 ppm
-yto. Aowd {dha Tov dev avapépovtat 0,01

XovOeteg copmAnpopotikéc OoTpoRis :
-yl ayeAddeg, TpoPativeg ko aiyeg
GE YOAUKTOTOPOY®YN 0,02
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v 0,2-0,7 ppm 610 rtnpécia TV OOV GUVETAYOVTAL TNV TPOKANGT aplatolikm-
oG [Le COPOPEG EMTTMOGELS GTNV KOTAGTOG TNG LYELNG Kot 6TIG amoddcelg Toug (Ba-
cvdmoviog K.4. 1983). H evmdBeia 6pme Tov didpopwv {owv dev etvar 1 idwa. E&ap-
Tatot and To €idog Kot TNV nAkio Tov (Oov, TG Tpoclaufovousveg ar’ avtd Kade
QOpa TOcOTNTEG APAATOEIVOV Kot 0o TN SEPKELR TOV TIG TPOSAAUPAVOLV.

2. [Mhoxovvtog oeppatv 6o6yLog (coyromra). Eival vronpoiov g enelepyoa-
clog T@V oMEPUATOV GOYLUG LE GKOTO TNV TOPUYMYT TOV GOYIEANIOV.

O mAaxobVTaG OTEPUATOV GOYLNG OTOTEAEL, OTTMOC 101 OVAPEPONKE TTLO ETAV®, TN
LOPPN UE TNV OOl YPNGLOTOLOVVTOL TEPIGGOTEPO TO EVAOY® CTEPUATO GTN Ol0L-
Tpo1 TV (dwv. Ta oméppata g 6oyl Kot 11iTepa. [LE T1 LOPPT] TOV TANKOVVTOL
TOVG OmOTEAOVV GTNV EMOYN HOG TN ONUOVIIKOTEPT TNYN TPOTEVAOV OTO GLTNPEGLL
Tov OOV Kot Kuplog o€ ekelva TV Y0ipwV Kot TOV TTvav. Evosktikd avagépetot
ottotnv EALGSa to 1988 elyav eioaybel 75.000 tovvorl omepudrtov odyog (E.Z.Y.E.
1990) mov oyeddv 610 GHVOAD TOLG dATEONKAY LLE TN LOPPT TAAKOVVTI®V TTPOG Ol0i-
PO TV {HOV.

Ytouyeio OYETIKG HE TO QLTO GOV Kol TIG YDPES KOAMEPYEING TOL £ouV NHoM
000l o EMAVO GTNV TOPAYPOUPO, OTTOL YiveTaL avapopd 6T oEPLaTe GOYL0G (PAETE
avTioTolya).

O mhokobVTog CTEPUATOV GOYLG, AvAAoya Le To Babud amoploimong tov onep-
uatwv, T uébodo mov epapuoleTot yio Ty maporapr| Tov GoylEANiov Kot ToV TOHTTO
TOV KOGKIVOV 7OV YPNGILOTOLEITOL KATH TNV GAEST) T®V EVAOY® GTEPUATOV 1) TOL
id1ov Tov TAakoHVTa, Etval duvatdv vo TEPExEL OMKES TpmTeives 41% péypt 50% 1
KoL 0KOUN TEPLEGOTEPO. O TPMTEIVEG TOV CTEPUATMV TNG GOYLUG KOl ETOUEVMG KOl
OVTEG TOL TAAKOVVTO TOVG EIVOL Ol IO TANPELG Amd OAEG TIG PUTIKEG TpwTeiveg. H
TEPLEKTIKOTNTA TOVG 6TO apvo&D Lvoivy mAnclalel eketvny Tov (OIKOV TPOTEVOV.
O TpwTeiveg TOL TAAKOVVTO GOYLOG EYOVV TEPLOPLOTIKO TAPAYOVTO TNG BLOAOYIKNG
a&log Tovg -1 omoia ivat vymAn (givar 75% otav eketvn TV TPOTEIVOV TOL KPENTOG
gtvar 76%)- 1o Be100y0 apvoEd uebetovivy.

O mAakoHVTaG TOV GTEPUATOV GOY10C TPEMEL VoL BepraiveTal KaTd TNV Topalopn|
TOV 1 UETA, DOTE VO, KOTAGTPEPOVTAL Ol T0L1K0I KOl Ol aVTITPWTEIVOAVTIKOL TOPayo-
vreg oL ivan g B€om va vroPialovv To Pabpo a&lomoinong twv OpenTIKGY OVCIHY
Kot 10104TEPOL TV TPMOTEIVAV TOV GTNV TEPITTOOT KUPIWS TOL TPOKELTOL VOL XOPT Y-
Ol Tpog draTpoen yoipwv kot Tmvev (PAETE To endve «Zrépuata cdyagy. Eniong,
PAéne ko mopoakdato «[Ipobmobécelg katapTiopod evog opBoroyikod clTnpeciovy,
oel. 204, kabng kot «Ilentikdmmra TV OPERTIKOV 0LGLOY Kol TNG EVEPYELAS TOVG,
610 PAio «Ot Baoelg g Awtpooeng Ontaotikdv Kot ttnvovy tov A.B. Xrorn kot
ouvepy., 2001). T'a toug emipveg, Exet dSwomiotwbei 6tL 1 Proroykn aéia TV TpTEi-
VOV TOV TAOKOUVTA TOV GTEPUATOV GOYLOG TPV TNV VIOPOAN TOV G Beppukn Ko-
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tepyacio givatl 57%, evad petd v vroPoin tov 75%. Anikadn, n katdAAnin Oepuikn
katepyasio (otovg 100° C ent 30 min) tov TAakovvia oreppdtmv cdylog avaPiBalet
1 Proroyin aéia TV Tpmteivov tov katd 33% mepinov (Jacquot ef al. 1964).

3. Mhakovvtog omeppdTmv onoapov. [Ipoépyetatl amd To GTEPHLOTO TOV PLTOV
Sesamum indicum, to onoio kaAMepyeitar og dheg TG Oeppég meproyés e I'ng, evad
G OVTOPLEG cuvavTIEToL otV [vdia Kot thv Agpikn. Xnv Evpdnn, kaiiiepyeital
Kuping ot Povpavia, Boviyapio kot v Ovkpoavia. Ztnv EALGSa, n kaAlépyeld
TOV gival woAD meplopiopévn. Evoewktikd, avapépetal 0Tt to 1985 giyav mapoyOel
o xopo pog 960 tévvol orepudtov oncapot (ILX.E. 1991). Ta evAdym onépuata
etvot mhovota og Aaot (55%).

O mhaxovvTag omeppaT®mV oncopob (onoaponita) teptExet 35% we 40% oikég
TpwTEIVES, TV omoiwv T Proroywkn aéia mepropilel to apvoé&d Avaivy (Jacquot &
Ferrando 1957). Ot Mmapég ovoieg tng onoapomitag (2-10%), enedn etvor mhovoteg
oe elebbepa Mmapd o&Ea (62% TV AMmdimV) e HeYOAN GUUUETOYN G QLTA OKOPE-
oToV €101V 0&émv, gvkola tayyilovy. Katd cuvénewn, yperdletor 1dtaitepn mpo-
GOy KOt TN GLVINPNOT Kol YEVIKA TN ypnoiponmoinon avtg g mitoc. Emiong,
OTTOLTEITOL TPOGOYY KO KATH TNV TPOSHNKN TNG GNOAUOTITAC GTO GLTNPECLH TV
Loov, yioti tepiéyel oéadino oév (0,08% mg 0,26%) Kot kdvel To acPEsTio TV GLTN-
pPEGI®OV Vo NV etvol TANPOC 0EI0TOGLLO, WLHTEP GTV TEPIMTOCT TV GLTNPEGT-
OV TOV TTNVOV Kol TV Yoipov (BAére kot mapoakdto «IIpoimodécels katopTiopon
evog opBoroyikov cutnpesiovy, 6er.204). Inuei@vetal OTL | GNCOUOTLTO TEPLEYEL
ixvn B-kapoteviov. Zopupwva pe toug Jacquot & Ferrando (1957) nepiéyel toon mo-
cotTO B-Kopoteviov mov woduvapet pe 660 LU, Brrapivng A/kg.

4. IThaxoOvtag oreppdTov nhavlov. Eival to vronpoiov g enelepyociog tmv
onepUdTmV ToL NAovBoL (BAETE Kot o enavm «Aldpopo AAAL CTEPUATO KATEEOYNV
EAOLOVYO) Y10 TV TOPAYMYN TOL OvTIGTOLYOV Acd100 (NALEAOI0). XTotyElo OYETIKA
pe to euTd NAlavOoc (MAMOGTPOEL) Kot TIC XDPES KAAAEPYELNG TOV £xouV 1OT| dobEl
O EMAVD GTNV TOPAYPUPO, OOV YiveTal ovapopd oto oréppata nidviou (PAéme
avtictolya).

O mhaxovvtog omepudTmv nAdvlou sival yvootog oty EAAGSa og nidmita 1
nAdgievpo kot oty Kompo g nitavlomita. Avaloya e TO oV To GTEPLLOTA TOV dEV
£youv 1 £x0oLvv Alyo 1 ToAV amoprowwbel, mepiéyet olucég mpwteiveg 20% wg 45% ko
«kottapivery 7% mg 40%. Tnv tekevtaia 20gtia, otnv EALGSa, Topdyetal Evag Tha-
KOUVTOG GTEPLATMOV NALAVOOL, TOL 0010V, EMELON TOL GLEPUATA AVTA VITOPAALOVTOL
O€ LEPIKTN ATOPAOioT), TEPIEXOLV TTEPITOL 34% oAkég TpaTEiveg Kot 22% «KkuTTapi-
veo» (Apyeto avaivong Lwotpopmv Epyactnpiov Awtporig Zowv Tunpatog K-
viatpikng A.I1.®.). H Bioloywn aio Tov TpmTeivdy antod ToL TAAKOOVTO £XEL TTE-
PLOPLOTIKS TTAPAYOVTO TO apvoED Avoivy. ' avutdv To AdYO0, Ol TPOTEIVEG TOL AAAN-
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AOGUUTANPOVOVTOL UE EKEIVEG TOV TAUKOVVI®MV TOV GIEPUATMV 0poyidog Kot 60-
Y106, O1 0Toieg, OMWG NON AvaEEPONKE, £YOVV TEPLOPIGTIKO TapAyovTa TG froloyt-
kMg a&iag Tovug To apvo&d pebetovivn (PAEre. kot «ZopmAnpopotikn o&lo TpoTei-
vav» oto PBiAio «O1 Baoelg g Atatpoenig OnAactikdv Kot Ttnvavy tov A.B.Xmon
Kot cvvepy. 2001).

O mhakovvtog omepHaTOY NAdvOov givar dSuvatdy va tpocBéteTon 1660 6T GU-
UTANPOUATIKA GLTNPESLO TOV UNPVKACTIKMV, OGO KOl GTO TATPT] GLTNPESLO TV YOi-
POV KOl TOV TTNVAV YOPIg TEPLOPIGUOVE, EKTOC 0d eKEIVOVG TOL EMPAALOVTOL YiaL
™V e£ac@AAIoT TNG EMOVUNTNG EAKVGTIKOTITOG TV GLTNPEGIMV KA TNG TEPLEKTIKO-
TNTAG TOVG GE EVEPYELQL.

5. Mhaxkovvrag oneppdtov fapfaxiov (Bappaxoémita). AapPdvetor kotd v
enekepyacio TOV omepUATOV BopBoKioN YioL TV TOPOY®OYT TOV AVTIGTOL0L A0S0V
(BopPakéraro). Zrotyeio oyeTiKd 1e T0 GUTO PapPaKt Kot TIg YD pes KOAMEPYELNG TOV
&yovv NON 600¢&l T ENTAV® GTNV TOPAYPAPO, OOV YIVETOL AVAPOPE GTO, GTTEPLLOTOL
Bappakxiov (PAéne avtictorya). O mhakovvtag onepudtov Poapfoakiov 1 aAldmg Popt-
Bokomita, ovaroya pe To Babpod aroproiwong tov fapfokoctopov, mepiéyel 21% g
47% ohég mpateiveg ko 12,5% wg 24% «kvtrapivesy (Piccioni 1965).

Aopfavovtog voyn 6t 1 0mddoon TV oreppatov fopfoakiov (xmpic aroproi-
o) og PapPakontta sivar tepimov 80% (Kapovvtiov 1991) kot pe tnv mpoiimdBeon
OTL OAN M Topayopevn otnv EALGSa mocotnTa TETo1mV omeppiatmV (BAETE TapOTavm
avticTorya), dniadn o1476.700 tdvvor (681.000 tévvor cucmopov PapPakiod X 70%
0Od00N GE GIEPLOTO KATA TV eKKOKIoN = 476.700) yp1GLLOTOI0VVTNL 6T GTOPO-
glaovpyla, eKTdTol 0TI Kot £T0G duvatdTNTO TOPAY®YNS Bappakdmitag 6T ¥d-
pa pag propel va glvar g tééng twv 380.800 tovvev (476.000 X 80% = 380.800).
XOopewva pe oyetkd ototyeia Tov Opyoviopod BapPaxog (O.B.E. 1984), koatd v
3etia 1980-82, o mhakovvtog oneppdtov Popfokiod mov siye mapoydel kat® £tog
Nrav wepinov 115.000 tovvor. [Tdvtwg, katd ta £t (1987-1990) eiyov mopaybel Kat’
étog ot yopa pog mepinov 150.000 tévvol amd avoroproimto Bapparxdomopo (Ka-
povvtlov 1991). O mhakovvtag omepudtov Papfokiod Tov tapdyetol oty EAAGSA,
GTNV TAEOVOTNTA TOV, AAUPAVETAL A0 TOV AVOTOPAOI®TO PapPakdomTopo pEe TN Hé-
0000 ™G VOPOVAIKNC | TNG KOYALOTNG CLUTIEGNC KOt EVOL TOTE YVMGTOG GTNV EAAN-
VIKN ayopd pe v ovopacio pappaxdémita. Qotdco, Katd Eva pikpd TocooTtd elvar
duvatdV Vo, TPOEPYETUL OO UEPIKADG ATOPAOIOUEVO PBappakdomopo pe ) péBodo
™G eKYOAMONG Kot va pépeL T TNV ovopacio «pappaxdaievpo». To televtaio oty
TPAYUOTIKOTNTA, fAceL opiopov (PAéne To endvm «Y mompoiovta Elatovpyiogy), ei-
vat emtiong PapPoakdmita mov TpospyeTat omd To AVTIoTOLO CTEPUATO LE T HEB0DO
NG ekOMONG Kot 0OOKIUO, AVTIOIGTEALETOL [LE TNV EVAOY® OVOUAGiaL.
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O TAOKOVVTOG CTEPUATOV POUPOKION, TOV GTNV EAANVIKT 0yopd KUKAOQOPEL LIE
v ovopacio fappfokonita, mepiéyet katd 1.6, 24% oAucég mpmteiveg Kot 25% “kut-
tapives” (Apyeio avdivong (owotpoemv Epyactnpiov Atatpopng Zomv tov Tpunqpotog
Kmvuorpucng AIT.O.) kot xpnotlonoleitol 6xedov amoKAEIGTIKA 6T SIOTPOPT TOV
UNPLKAGTIK®V. H vymAn meplektikdTnTé T0V 08 «KOTTAPIVES) QPEVOG KAl OPETEPOV
1N TEPLEYOUEVT G AVTOV YKOGVTOAN GE GYETIKA VYNAEG suyKevTpmaoelg (1.000 - 2.000
ppm o€ gElebBepn YKOGVTOAN) TTEPLOPILOVY TOAD 1] ATOKAEIOVV TOVTEADG TN GULLLLLLE-
TOYN TOV GTO GLINPESLOL TV TTNVOV KOl TV XOlipmv.

H yxoovmoAn sivat pia Kitpivn p@oTiKn 0vcio oL TPOEPYETAL OO TOVG XPMLO-
YOVOUG 0OEVEG TOV KOTUANOOV®V TM®V GIEPUATMV TOL PapfoKiod Kot GLYKEVTIP®ON
G oTo omEPpOT EE0PTATOL ATd TNV TOKIAlL TOV PBoapfakion Kot Tig GLVONKES TOV
nepPdrrovtog (Pons et al. 1953)."Exovv onpiovpyndei mowcihieg Bappakiov pe omép-
LLOTOL, TOL OTTO10 TEPLEYOVV UEIMHEVEG 1 KAOOAOL TOGOTNTEG YKOGLTTOANG, OAAL AOY®
TOV LIKPOV 0mod0GeE®V ToVg dgv ETvuyay evpeiog kaAlepyeiog (Kapovvilov 1991). H
YKOGULTOAY|, Ot YNUIKN Aoy, eival Lo molvpaivoiiki ovapOvialdcdon.

Katd v enelepyasio tov onepudtov tov fapfokiov yio v mopolapr Tov Ao-
0100, 1 YKOGLTTOAN aVTIOPA KATE TO LEYOADTEPO LEPOG TNG LEC® TNG ALIEVIIKNS OUa-
oo ™G Ue ededbepes oprvoouades twv mpwteivaoy Kol oynuotilovral mpoidvta pe
OECUEVIEVT] YKOGVTIOAT, TOV OEV Elval TOEIKA Kot AmoTELOVV TO OVOLALOUEVO dOLd-
AvTo KAGGP TG YKOGLTTOANG G LOOTIKO dtddvpa aketdvne. H ykoovmdin, eE0h-
A0V, KOTA €va GALO LUKPOTEPO LEPOG AVTIOPA UE OUIVOOUAOES BAAMY CLGTATIKOV
TV Bapporxocmepudtmv, 0nmg eival o eAevbepa auivoléa, T mentioia, TO POPOLL-
Tid1o K.4., Ko Olvel TPOIOVTA EMIONG LUE JETUEDUEVH YKOGTVTOLN IOV Eival OpmG ToEL-
K6 AVTd TO TPOIOVTO ATOTEAOVY TO AEYOUEVO OLOAVTO KAAGRO TS YKOGVTOANG GE
VOOTIKO dtdAvpo akeTovne. TELOG, 1 YKOGLTOAN -1810iTEPA KOTA TV KOYAMTH GL-
umieon mov dievepyeital oe oyeTkd VYNALS Oeprokpacies- o&gdmveTol 1| Stoomdtat,
KaTd £voL TOAD LUIKPO PEPOC, GE MOIKIAEG EVGELS, Ol OOTEG GTIV TAELOVOTNTA TOVG
dgv &yovv akoun tavtorombel. H avtodoia ykoovmoin mov amopével pali pe to
«O10AVTO» KAAGHO TNG GLVICTA O,TL GLUPOTIKG ovoudleTol eAebfepy yroovmoin,
EVA TO «OOLIAVTO» KAAGLLA TNG O,TL EIVOL YVOOTO 0 decuEDUEVY YKOGVTOAN (Ameri-
can Oil Chemist’s Society 1975).

H ghevbepn ykooumdAn etvar n kKupimg vetBuvn g T0EIKOTNTOG TOL TANKOVVTOL
oneppudtov Bappokiov ota {da. [Tdvtwg, ta povoyastpikd (oo (oipot, TTnva) Ko-
Omg Kot Ta veapd unpukactikd (Looydpla, apvid Kot katoikio nAikiog Kato tov 4
UNVoV) givol TeplocoTePO vaictnTa 6TV ToEIKT dpAcT) TNG YKOGVLTOANG 0td 0,TL Ta
UNPVKAGTIKA, GTO oToia £xel 1101 eyKoTacTtafel n TANPNG AELTOVPYIKY OpAGTNPLOTN-
T0 TNG HEYAANG Kothiag Toug (Morgan 1989).
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H 1oéikmon tov {(dov and ykocumoAn eéoptdtol BEPato amd to €100¢ Kol TNV
NAKia Tovg, TANV OU®G Elval BAGTKA GLUVAPTNON TG CLYKEVIPWOOTG TG YKOGLTOANG
OTNV TPOPY| TOVG, KOOMG Kol TNG SIAPKELNG KATOVAAMONG oG T€Toag Tpoens. H
Evponaixn Kowomra (E.O.K. 1976. E.E.C. 1982) &ye1 kabopicetl ovdtata avektd
OploL TEPIEKTIKOTNTAG TV S1APopmV LomTpopmVv € gLebbepr YKOGLTOAN TTOL G-
peltwvovtol otov mivako 20.

Iivaxog 20. Avddrrozo opia wepiektikotnTag {ootpopav ot eAe0bepn ykoovmoin
(E.O.K. 1976. E.E.C. 1982)

Amhég LwoTpoic 20 ppm
pe e€aipeon :
-IThaxovvtog oneppdtov Papfokion 1200 ppm
XOvOeTeg LmoTpopig 20 ppm
pe e€aipeon :
-20vOeTEG GUUTANPOUOTIKEG (OOTPOPEG
YEVIKA Y1 Boogtdn, Tpofata Kot aiyeg, 500 ppm
£V E81KA Y100 Locyapio 100 ppm
-XOvOeteg TANpELg (MOTPOPEG YEVIKA YioL TTNVAL, 100 ppm
eve edtKkd yio. dpvifeg o motokia 50 ppm
-X0vOeteg TANpetg {motpopig
YEVIKA Y10 KOOVEALQL 60 ppm
KOL YEVIKG Y10t Y0ipovG, 100 ppm
£V £131KA Yo xotpidio 20 ppm

H xotavaiwon {motpo@dv e CUYKEVIPDOGELS HETPLEC KO OTMCONTOTE LEYO-
Mtepeg am’ ovtég Tov Tivaka 20 givat duvatdv va odnynoet og To&ikmaon, Tov GuVNI-
Owg givar ypdviog popong. Ot toéikéc emmtmoelg eppavifoviot oto (do HETE amd
ePdopadec | Wveg amd TV Evapén e Katavalmong (woTpopdv Le YKooLTOAT. Ot
EMNTOGELG QLTEG TOIKIAAOVV, KLPI®G avaAoya e TO €100¢ Kot TV NAkia Tov {®ov.
Ievikad, yapoxtnpifovrol amd Kabvotépnon g avantuéng tov (v, TPoOdEVTIKY
petmon g 6pelng, YEPOTEPELGN TOL JEIKTN UETATPEYILOTNTOC TNG TPOPNS, OLap-
pota, PEi®moN TNg YOVILOTNTOG TOV CTEPUATOG, JLOTOPAYN TOV OLGTPIKOV KVKAOV,
euppvobvnopdma, amoforés, Kapdlaky averdpkeln (AOY® VEKPOGEMYV GTOV Kop-
Otokd L), avaipio (AOY® SEGLEVOTG TOV GLONPOV), VITOKAALULLLI K. 4., Y®PIc va omo-
KAelovtot ot apvidiot 0avatot (Lindsey et al. 1985. Arshami & Ruttle 1988. Hudson
et al. 1988. Morgan et al. 1988. Zirkle et al. 1988).

[Moapd tov evdeydpevo kivouvo To&IKmoNg mov TaPOLGIALEL 0 TAUKOVVTAG GTEP-
pétov Bapfokiov yio ta (dho, 6T YOPo LG ¥PNCILOTOLEITOL EVPVTITH GTN OLUTPOPT
TOV UNPLKACTIKOV €00 Kot TOAAG xpovia. Mdiiota, amd ) 10etio Tov 1980, petd
mv évapén g tapaywyng oty EALGda mhakodvta onepudtomv Bapfoakion kot e
TN néEB0d0 TG EKYOAONG OO LEPIKMDG OMOPAOLMUEVO, CTEPLLOTOL KOLL LLE TIV OVOLLOGTo
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Bappakdievpo, ypnoionoteitot kot ot dtotpopn Trnvev (Xpnotdakn 1991) kot yoi-
pav. Kvpilwg, 6tov onpiovpysiton Teptotactokd EAAELYT TOV TAAKOVVTO CTEPUATOV
coylog M 0Tav 0 TeErevTaiog akpiPaivel Todd oty ayopd. Ildvtwme, po kot to Papfart
nmpoPAénetarl 6TL Ba cvveyicel vo amotelel Kot 6To PHEAAOV €vol ONUOVTIKO €0VIKO
TPOTOV Kot EMOUEVAOS Ba TopdyeTol TapdAANAL Kol 0 TAOKOOVTOG TOV CTEPUATMOV
tov, emPdrietal o «Opyaviopdc Bapparog g EAAGS0C» vo doKipdoet kot TotkiAieg
Bappakion mov mePEYoLV HEIMUEVEG 1| UNOAUVEG TOGOTNTEG YKOoLTTOANG. 'ETot, &l-
vat duvotdv va mopoyOel Pappaxonita akivovvn yio ta {da kot 1 oroio 0o propéost
VO VTOKOTOGTNOEL KATO HEeYGA0 HEPOG OTA GLTNPESLA TOV (DMOV TN GOYOMITO TOL
glval eloayopevn.

6. [Thaxovvrag oeppdtav hvaprov. [poépyetar amod v enelepyocio v omep-
uatv Tov eutov Linum usitatissimum yio v e€ayoyn Tov Aveloiov.

O mhaxovvtag oreppbtov Avaptov 1 oAMds Avomita tepiéyet 29% mg 37% ot-
k&g mpmteiveg kat 9% mg 15% «kuttapivegy (Jacquot & Ferrando 1957). Enewdn me-
pucheiet plotadderg ovaics, dpa vakTikd 6T (MO TOV TOV KATOAVOADVOLY KOL YL 0VTO
elvan meplfjmroc.

O gvAdy® TAOKOVVTOG, OTMG AAAMGTE KOl TO CTEPLLATO TPOELEVGTG TOV, TEPIEEL
ToV Kvavoyilvkolitn Aevauapiviy, o onolog e Vv enidopoct tov evibov Aivden Kol
LE TNV Topovsio VEPOU SLOGTTATOL KOl EAEVOEPMVETUL VIPOKVAVIO OV Eivart TOEIKO
v 0Aa To {ma. H to&ikn 66om tov vdpokvaviov eivar 1 mg/kg copatikod fapovg
Cmov. I'’ avtd,  dwaPpoyn g Mvomitog, OnW GALMOTE Kol T®V CTEPUAT®V AV~
pLov (PAéme avTioTOLO O ETAV®D), TPEMEL VO, YIVETOL LE VEPO G Beppokpacio Ppa-
olo0, MOTE VO KATASTPEPETOL TO EVELUO Avdion).

H mepiextikomta g Avomitog o vopokvavio kopaivetor ard 150 ppm péypt
700 ppm Ko Bewpeiton emikivovvn, epocov Eemepvd ta 200 ppm. [Tdvtmg, ot Avomt-
TEC TOV EEMTIKMV YWOPOV ELVOIL TLO TAOVGIEG GE VOPOKVAVIO KO ETOUEVMS O EMIKIV-
duveg amd 0,11 exelveg TV yopov ™ Evpdnng (Jacquot & Ferrando 1957).

H Awvomita cuvictdrol va TpocHETETOL GTO GUUTAT POUATIKG GLTNPECLO TOV LUT)-
PLKACTIKOV YOpw 610 10%, evd og gkelva TV innwv YOpw oto 7%. Eniong, va pn
YPNOLUOTOLEITOL GTA GUINPECLL TOV TTNVAOV Kol TV Yoipwv. Q6T1060, OptoUEVOL &-
PELYNTEG TPOTEIVOLY TNV TPOGHN KN TG AVOTITOG GTO TTANPT GLTNPEGLO. TOV EYKLMV
KO YOAOLYOVGMV GLGOV, KaOMG kot o€ eKetva TV Kampmv o€ T0600To 5%, Y10 v7To-
xtrn opdon (Jacquot & Ferrnado 1957. Piccioni 1965).

7. IThaxovvtog oneppdtov eharokpappfne. Eivar vrompoiov mov Aappdavetot katd
NV enefepyacio TV EAaoDY®V oTepUatV (Tepiéyovy 36%-46% Aadl) Hi0g TOIKL-
Moag eharokpappne, g Brassica napus oleifera (colza), yio v e€ayoyn tov avti-
oToY0L Aad10V. H kaAlépyeta tng evAGY® mowkidiog givat Told S10d0UéEVN G€ TOAAES
y®peg ™¢ Evpdnng, 6mmg ot Nodria, Ieppavia, Aavia, Zoondia k.4. Xtnv EALGSa,
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N eAoKpAUPn vt dev KoAMepyeital, eKTOg amd Eva vPPIdd TG Le TNV ovopacio
Perko kot poévo ¢ xoptodotikd eutod (PAEme kot o endve «EAaiokpdufpny, oty
TOPAYPOPO «ALdPopa GALO VOLELTIKG GUTE TOV cVYKOUovTay, GEL.67).

O mhaxobvtag omeppudtov edatokpdpfng mepiéyxet 30% wg 35% oMkég mpwTeiveg
Kot 9% g 15% «xuttapiveey (Jacquot & Ferrando 1957). Etvau dvvatdv va mpocOé-
TETOL GTO CUUTANPOLOATIKA GLTNPEGIO TOV PNPVKACTIKOV pEYPL 10%, evd oto mApn
ornpéoto Tmv xoipov pExpt 5% 1 8% kot og eketva TV avyomapaymy®v opvibwv og
nepiodo motokiog péypt 10% (Piccioni 1965). [Tavimg, 1 Tpochnkm tov yevikd ot
ocunpéoio v OV mepropiletat amd TNV TEPIEKTIKOTNTA TOV 08 OE10KDaAVIKES EVH-
o€lg Tov Ppiokovral pe ™ popen Getoxvavo-yivkolit@v. Metd and vdpolven TOV
TEAEVTOLOV LE TNV EMIOPAON TOV EVEVLOL HDPOGIVAGH, TOV TEPLEYETAL PVCIKMG GTOV
EVAOY® TAOKOVVTO, EAEVOEPDVOVTAL 01 OELOKLOVIKES EVDGELC. AVTEG, TOV Elvat Kvpi-
®¢ 10 ofevavikd ahAdA0 Kot T0 1obelokvavikd TpomvAlo, Teplopilovy N ava-
oTéMAOVY T Agttovpyio Tov Bupoeldovg adéva, eved TapdAAnia UTopel vo Tpocdm-
GOVV G610 YA TV {Omv ooun povotdpdag (PAEre kot mapaxdtm «IIpoimobécelg
KOTAPTIGHOV VOC 0pBoroyikoy crtnpeciovy, oel. 204 kot 211).

8. IThaxkovvTog Povikokapv®V. [Ipoépyetal amd TV eneEepyocio TOV GUPK®-
dovg gvdoomepion (Yixa) TV Koprdv (QOVIKoKApva 1 VOIKE Kapvdle) TOL KOKO-
@otvika (PovikokapLA) Yia TV Taporapn Aadiov, To onoio og Beppokpacio Katd-
tepn tov 25° C movel va etvat pevoatd Kot £xel T popen eutikod Airovg (Kafpddag
1956). Elatomtapaywyd £10m kokogoivika givat dvo, o Kdkog o kapvopodpog (Cocos
nucifera) ko1 0 Koxog o otepovaotog (Cocos coronata). Kar ta dvo €idn cuvovtiov-
VTOL OC GVTOPLT LT GTIG TOPAKTLIEG TPOTIKEG KO TUPATPOTIKES TEPLOYES TNG LOPO-
yelov. To TpdTo €id0g KaAMEPYEITUL EKTEVOG GE TOALEG TTEPLOYES, OTWS GTNV AvaTo-
Aucn Ivdia, ) Zrykomovpn, v Ivdovnoia, tic Duunniveg, tnv KebAdvn kot tig mopd-
KTLEG TPOTKES KO TTOPOTPOTIKES TEPLOYES TNG APPIKNG KoL TG Apepiknc. Avtibeta,
70 dgvTEPO €100G gival mEPLOPICUEVNC EEATAMONG KOl GUVOVTIETOL OVGLUGTIKG GTN
Bpaliha. Ta powvikokdpva givar mAovsia o Mmapés ovoies (30%), Tmv omoimv ta
Mropd 0EEo 6TV TAELOVOTNTA TOVG Elval Kopeaéva (Ta 0&€a Aavpid Kol LUPLOTIKO
ovppetéyovy katd 65%). ‘Etot, 0 mAaKoOvVTag POVIKOKOPV®V GUVETAYETOL TV TToL-
pay®yn okAnpov Almovg Kot foutdipov and T (o TOL TOV KUTOVIADVOLV.

O evidyo mhaxovvtag tepéyet 19% we 22,5% ohkég mpmteiveg ko 11% wg 15%
«KotTapivery, kabng kot 1% mg 8% Amapéc ovaieg, avaloya pe To ov ivat TAakov-
vtag ekyOAong 1 cvpumieonc. Eivat duvatdv vo mpochETeETal TOGO GTO GUUTANPMULOL-
TIKA GLTNPEGLO. TOV UNPLKACTIKMY, 0G0 KoL GTO TTAPT| GLTNPECLO TOV YOIPOV KL TOV
TTNVAV YOPIG 1O1AITEPOVG TEPLOPIGLOVS, EKTOG ATd EKEIVOLS TTOL LITAYOPEHOVTOL OO
TIG TPOSYPOPES TOV GLTNPECI®V, 1011 Y10 TIg TEPLEYOUEVEG OLMTOVYES OVGIES 1) KO
Y10l TIG KKVTTOPIVEDY.





